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QUELQUES CHAPITRES DE MEDECINE
ET DE THERAPEUTIQUE ARABES.

TEXTE ARABE, PIJBL!‘, TRADUIT, SUI¥1 D'UNE LISTE DE TERMES

TECHNIQUES ET AUTRES.

PAR M. LE DOCTEUR B. R., SANGUINETTL

AVANT-PROPOS.

. La Bibliothéque impériale de Paris posséde deux exem-
pleires manuscrits d'un ouvrage arabe de thérapeutique mé-
dicale, intitulé : Le livre des flumbeanx resplendissants, au
sajet de la médecine humaine®. C'est un traité complet, ou
mieux une sorte de compilation, divisée en dix chapitres,
dont le premier est consacré & 1'exposition de la doctrine
humorale. Les autres parlent du traitement des maladies des
diverses parties du corps, en commengant par les affections
de la téte. L'auteur de ce livre est appelé Chihab Eddin Ah-
med Alkalyoiby?, et il est mort vers la fin du dixiéme mois
lunaire de 'année 1069 de I'hégire (juillet 1659 de J. C.).

On trouve des détails sur Alkalyoiby dans le Dictionnaire
bibliographigue et encyclopédigue de Hadji Khalfah, édition de
M. Fluegel. notamment : t. V, p- 153, 0* 10,505, ot il est
question d'un ouvrage théologique de notre auteur; t. VII,
p- 856 et p. 899, d'aprés un asses long fragment du iods
I, fol. 36 v*, fragment cité ainsi deux fois en arabe parle
savant éditeur, M. Fluegel. Il y est dit en somme qu'Alkal-

b it b2 iall el Goliss. Ancien fonds arabe,
n° 1069, et supplément arabe, mis en ordre par M. Reinaud, n* 1040.
* Origineire de Kalyodb, petite ville d'Egypte, prés du Caire.
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yotiby étaitun jurisconsulte distingué, auteur de plusleursou-
vrages de droit, de théologie, philosophie, grammaire, elc.
et aussi d'un livre  ou recueil de médecine, science qu'il
connaissait bien. Ce dernier ouvrage est sans douté celui
dont il est ici question. On ajoute que lous ses livres
étaient eslimés, qu'il est mort dans les derniers jours du
mois de chawwal de I'an 1069 de Fhégire (juillet 1659 de
3. C.}, et que Kalyoub était une petite ville en Egyple, dis-
tante de deux ou trois parasanges du Caire’. Je noterai en-
core que, parmi les manuscrits arabes de la Bibliothéque
impériale,”se trouvent d'auires ouvrages httémres d’Alkal-
youby

Jai cru utile de publier le texte et de donner la traduc-
tion de plusieurs chapitres de ce livre de médecine; car, in-
dépendamment de l'intérét que quelques personnes peuvent
prendre & ces sortes de matiéres, tous ceux qui s'occupent
d'arabe rencontreront ici beaucoup de termes qui manguent
dans nos lexiques, ou qui y sont mal expliqués. Ceux d'entre
les arabisants qui ont Ja louable habitude d'écrire en marge
de leur dictionnaire, soit Golius, soit Freytag ou autre, les
mols qui y sont omis, ou les éclaircissements qui' seraient
nécessaires, trouveront dans ce travail de quoi augmenter
leurs notes d'un bon nombre de termes de médecine, d'his-
ioire naturelle, etc.

ILEJ_JJ' &5 doat il est parlé plus baut!, est un ouvrage bio-
graphique, composé vers 'an 1133 de Fhégire (1730 de J. C.}, dans le but
de faire connaitre les hommes remarquables du opzicme sidcle de la méme
hégire (xvii* de J. C.}; son auteur est Amin Eddin Mohammed Almohibby
Acchdmy, et il est cité par Hidji Khalfah, édition de M. Fhegel t. VI,

p. 615 n’ 14,882, ainsi qu'il suit : d,Ll' ;f),u.”, »W’ (_)LAAL

s glampyd 3 P eda el T3ye .fmﬂ, (Voyes

aussi t. VIi, p. 965.) La Bibliothéque impériale de Pariy renferme un exem-
plaire dudxtJ_;Jl ioda, supplément arabe, mis en ordre par M. Rei-
naud, u* 676, On peut y lire la biographie d'Alkalyodby , p. 95 et g6, et’

1'on en'verra la traduction ci-aprés.
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Le texte et la version qui vont suivre comprennent : la pré-
face de I'ouvrage; le premier chapitre, qui traile du pouls, etc.
puis des maladies., des liquidés du corps, des aliments, des
boissons ; et cela, d'aptés les principes de 1a doctrine humo-
rale; le chapilre deuxiéme, ou il s'agit du traitement des
maladies de la téte; enfin, le troisiéme chapitre, consacré
en enlier & la cure des affections nombreuses des yeux.,On y
remarquera une grande variéié, une vraie richesse de médi-
caments; mais aussi, on y verra quelques préjugés et des
traces nombreuses de superstition. J'ai mis le plus grand soin
pour que le texte soit correc!, en prenant surtout pour guide
le manuscrit n° 1069, qui-m'a semblé le moins fautif des
deux manuscrits déja mentionnés de la Bibliothéque impé-
riale. Lorsque la legon de ces deux manuscrils m'a paru erro-
née, tantdl j'ai ajouté entre parenthéses la bonne legon, ou,

*du moins, celle que je crois préférable ; d'aulres fois jai fait
connaitre la bonne legon par une note, ou dans les variantes.
Quant i la traduction, j'ose espérer qu'on la irouvera suffi-
samment exacle et fidéle. Quelques noles, d'silleurs assez
courtes , fourniront & mes lecteurs les explications que jai
cru utile de leur donner. Parwi les manuscrils arabes de
médecine, celui qui m'a le mieux servi pour vaincre-quel-
ques difficultés dans ce travail, c'est T'ouvrage du cheikh
Daoud Alanthiky, dont le titre est : Mémorial des hommes
intelligents *.

11 est maintenant de mon devoir de dire que, il y a quel-
ques années, M. Cherbonneau, avec son obligeance babi-
tuelle, a pris la peine de m'envoyer spontanément, de Gons-
tantine, un court extrait de cet ouvrage d'Alkalyoiiby, afin
d’appeler mon attention sur ce livre de médecine. Je le con-
naissais déjh par les deux manuscrits plusieurs fois cités de
la Bibliothéque impériale ; mais dés ce moment j'ai pris avec
moi-méme 'engagement de le faire connailre aux lecteurs

" WA J 4t §,655. Manuscrits de la Bibliothéque impériale, an-
cien fonds arabe, u° 1058.
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du Joarnal asiatiqae. Différentes circonstances m'ont em-
péché jusqu’& ce jour de mettre a exéculion mon projet.

Le petit extrait provenant de M. Cherbonneau, et dont il
vient d'étre parlé, se compose généra]ement de formules
prises ¢a et 14 dans les trois premiers chapitres de I'ouvrage.
Il fait par conséquent partie de la présente publication.

Entin, l'abondance%‘:as médicaments, la polypharmacie,
que j'ai annoncée ci-dessus, ne surprendra point mes léc-
teurs; car ils savent que les Arabes, par Jeur sol, et puis par.
leur commerce, surtout avec I'Inde, se trouvaient en. pos-
session d'un plus grand nombre de médicaments que les
Grecs n'en avaient sous la main. De la sorte, leur pharmacie
s'accrut, leur matiére médicale s'enrichit. Ils en furent pro-
digues, et renchérirent encore sur Galien dans I'emploi des
remédes.

Voici maiftenant la biographie de notre autear :

« Ahmed, fils d'Ahmed, fils de Salémah, Almisry, Alkal-
yoihy, Acchaly'y, I'imdm Irés-instruit, le jurisconsuite, le
traditionnaire, un des principaux savants, universellernent
estimé-et apprécié, a cause des grands services qu'il a ren-
dus. Il a étudié le droit et les traditions sous Chams { Eddin)
Arramly, qu il a suivi pendant trois années, vivant reliré
dans sa maison. I a aussi suivi les lecons de Nour (Eddin)
Auiyady, de Silim Acchebehiry, de ‘Aly Alhaléby, d’Ahmed,
fils de Khalil Assoubky. et d'autres docteurs célébres. A son
tour, il a donné des lecons & Mansotir Atthoikhy, a lbra-
him Albirméaouy, & Cha'bin Alfayyoimy et a d'aulres»gla-

vants bien connus.

«On le redoutait beaucoup; nul n'osait parler en sa pre-
sence sans tenir la téte baissée, par crainte de lui et par
frayeur. Il n'acceptait rien de personne, et on le voyait, la
plupart du temps, faire 'auméne; il n'avait auvcun iraite-
ment. ni aucnne fortune connue, et pourtant il ne manquait
de rien. Du reste, il ne mellait aucune recherche dans ses

repas ni dans ses bablls, il nétall occupé que d’euvres
- cemamt i omhrassail
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‘toutes les sciences légales. Il était instruit dans la géomancie,
1a science de Ia lettre (une sorte de cabale), et dans son ap-
plication aux carrés maglques a la-zdirdjah ', et autres stra-
tagémes. 1l avait acquis en cela de la célébnl.é Alkalyoaby
était expérimentd et habile en médecine. De plus, il avait
Yart de bien raconter, d'exposer clairement les choses. Au
temps de son enseignement, ses auditeurs avaient un main-
tien fort grave et tout & fait silencieux *.

« Notre savant est 'auteur de beaucoup-d’ouvrages d'une
utilité générale Nous nous bornerons a citer ceux qui sui-
vent:

« 1* Des gloses marginales sur le commentaire du Muzhddj
(ou Vou) par Djélal (Eddin) Almabally;

(Revae ou Ezamen), par le cheikh de 1'islamisme;;

«3° Des gloses marginales sur le commentaire d’Abou
Chodja’, par Ibn Kécim Alghazzy;

« 4* Des gloses marginales sur le commentaire de I'Azha-
riyah (ou la Resplendissante, ouvrage grammatical);
~ «5° Des gloses marginales au commentaire du cheikh Kh4-
lid sur lAdlorroﬁmyah (autre ouvrage de grammaire);

«6° Des gloses marginales au commeataire que le cheikh
de I'islamisme a écrit sur ' lsagoge ( ou Introductionde Porphyre
aux ceuvres d Aristote);

«7° Une dissertation sur la maniére de connaitre la kiblah

' Ou tableu circulaire pour arriver 3 découvrir les choses occultes, — Ce
passage du texte demande a &tre cité : u}'ﬂj 7”#.‘.‘ an.A IJ
743 opridl ga A5 sty tanlblly GO WSy
yygis- Voyez sur ces matitres les Prolégoménes d’ lbn Khaldoun, dans les

Notices et Extraits des Manascrils, notamment, texie arabe, . XVI, p- 203
a 220; traduction francaise, t. XIX, p. 232 4 254.

? Littéralement : A ses lecons, les hommes étaient comme s'ils avaient eu

des oiseanx sur leurs témr.\L.” M) u\n 6?‘...))‘ ‘3 U..LA”)
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{ou la direction du temple de la Mecque), sans le secours
d’ancun instrumént;

« 8° Un recueil de médecine;

« g* Les cérémonies du pélerinage.

«Outre cela, il a aussi cqmposé d'autres dissertations
et revues (tahrirdt), toutes fort utiles. — Sa mort a eu lieu
dans les derniers jours du mois de chawwil de I'an 106q de
I'hégire (juillet 165g de J. C.).— Quant au mot alkalyoiby ',
qui s'écrit avec le fath du kdf, le soucodn du ldm, le dhamm
du yd, lettre qui a deux points au-dessous, le soucoin du
oudou, el apreés cela un bd, lettre qui porte un seul point
‘au-dessous; le mot alkalyodby, disje, est I'adjectif relatif
d’une toute petite ville (Kalyoib), dont la distance du Caire
est de deux ou trois parasanges, et qui posséde de nombreux
jardins. s ’

TEXTE.
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TRADUGTION.

LE LIVRE DES FLAMBEADX RESPLENDISSANTS, AU SUJET
DE LA MEDECIKE HUMAINE.

C'est T'ouvrage du cheikh imém, et du docteur
magnanime, le savant, le dévot, Chibab Eddin Al-
kalyoiby Acchafi'y. Que le Dieu trés-haut le recouvre
de sa miséricorde et concéde aux musulmans une
part de sa bénédiction! Qu'a cause de lui Dieu favo-
rise quiconque transcrit ce livre, et quiconque le lit!
Amen. Que Dieu bénisse notre maitre Mahomet,

! Le ms.n® 1040 donne 3loas .

vi. 28
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sa famille et ses compaguons, sur lesquels soit le
salut! Amen. Amen.

Au nom du Dieu clément et miséricordieux, sur
qm repose touté ma confiance. Louange 4 Dieu,
qui a fait Yespece humaine 1a plus parfaite de toutes
les espéces, qui Y'a distingnée par 1a parole, l'intel-
ligence et la découverte; qui a voulu que la santé du
corps et de l'esprit de 'homme soit la cause de I'in-
vention de choses utiles. Bénédiction et salut sur
notre maitre Mahomet, qui fut bien proportionné
dans le corps, les qualités et le naturel ! |

Or, voici un petit livre que chacun pourra com-
prendre, et sans avoir besoin pour cela de secours
étrangers. 1 réunit ce qui se trouve répandu dans
les-autres traités sur ces matiéres, et dispense ainsi
de recourir & ces derniers. Que le Dieu supréme
lui fasse atteindre son but sincére, et favorise celui
qui désire tirer profit de cet ouvrage, dans de bonnes
intentions! Certes, Dieu est proche, puissant et
maitre d'exaucer la pri¢re de celui qui Pinvoque.
Cet écrit est divisé en une préface, dix cbapitres et
une conctusion.

PREFACE.

SUR LA CONNAISSANCE DE LA MEDECINE
ET DE CE QUJI S°Y RATTACHE.

La médecine est une science qui fait connaitre
les états des corps, tant dans la santé qfe dans la
maladie. Son sujet est I'étude des corps: son bat,
cest la conservation de la santé et I'éloignement des
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waladies. Les rechérches qu'elle exige sont innom-
brables, et il faut employer les plus grands soins
pour celles qui sont posslbles

Sachez donc que toutes les maladies sont le pro-
duit d'une altération du tempérament, suite de la
corruption de que]qu une des quatre humeurs fon-
damentales qui par leur mélange -le constituent.
Les causes de cette corruption se trouvent dans le
mélange des aliments et des boissons, dans I'atmos-
phére, les lieux, les professions, les saisons, le som-
meil, la veille, dans le mouvement et le repos,
aussi bien du corps que de P'esprit, dans ce qu'on re-
tient et dans ce qu'on rejette. Le médecih étant bien
instruit sur toutes ces choses, nulle altération ne
peut survenir que par la volonté du Savant et Trés-
Saint. Or, I'on reconnait les affections par les symp-
tomes, par l'inspection du pouls et des urines. Mais
le Dieu trés-haut est le plus savant.

CHAPITRE PREMIER

SUR LA CONNAISSANCE DES ORIGINES DES MALADiES. DE CE
QU'ELLES PRODUISENT, DE CE QUI LES SUIT, ETC.

H y aici quatre paragraphes.

$ 1.
SUR LA CONNAISSANCE DES QUATRE HUMEURS FONDAMENTALES DU CORPS,
' AU MOYEN DU POULS OU DES URINES.
Le pouls peut étre grand et accéléré, ce qui est
le signe de Fhumeur sanguine, et ce qui prouve que
' ' ' 28.
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le sang esten prédommance sur les autres humeurs.
La place du sang est dans le foie, et son origine
dans le soleil (ou le feu): Si le pouls est petit et ac-
céléré, cela indique la prédominance de 12 bile. La
placg! de 1a bile est dans la vésicule du fiel, et son
origine dans les vents (ou lair). Quand le pouls
est petit et lent, c'est 14 le sighe de ['atrabile. La
place de celle-ci est dans la rate, et son origine est
dans la terre. Le pouls-étant grand etlent, c'est un
indice de la pituite, ou du flegme. Sa place est
dans le poumon, et son origine dans {'eau. Lorsque
le pouls tient le milieu entre ces différents états, cela
prouve les justes proportions dans les humeurs du
corps de Thomme, sa santé et sa situation intégre.
Si enfin le pouls est trés-petit et trés-accélérd, il
indique I'épuisement des humeurs et l'imminence
de la mort. i

Quant aux uritfes, 'si elles sont rouges et épaisses,
elles prouvent I'excés du sang; si elles sont blanches
et épaisses, elles indiquent la pituite; jaunes et
épaisses, elles dénotent I'atrabile; purement rouges,
elles indiquent Tinflammation; jaunes et légéres,
elles prouvent la bile; légéres seulement, elles sont
un indice de la siccité du corps; vertes, elles prou-
vent la froideur; blanches, elles prouvent I'humi-
dité; si elles sont d'un Jaune clair, elles indiquent
un état de maladie; d'un jaune tempéré, 4 la maniére
de la couleur du cédrat et du petit-lait, elles prou-
vent la santé et T'état intégre du corps; d'un rouge
clair, elles indiquent les soucis, le chagrin, et 1a dou-
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leur du foie; si elles-sont fort puantes, elles déno-
tent la difficulté d'uriner; enfin, lorsque les urines
varient beaucoup de couleur, c'est [d un signe de
mort.

S L

SUR LES MALAD!ES QUI SONT PRODUITES PAB LES HUMEURS DU CORPS.

D'aprés des recherches. qui-ont été faites avec
soin et persévérance, on a trouvé que le nombre
des affections engendrées par les humeurs se monte
4 trente-cinq mille. Nous allons mentionner ici quel-
ques-unes des maladies produites par chacune-des
humeurs du corps.

Le sang donne lieu aux affections suivantes : la
diminution de Fintelligence?; le vertige, la cépha-
lalgie au front, la pesanteur des yeux, la chassie,
ou lippitude, avec chaleur et larmoiement; I'oph-’
thalmie des deux yeux, aussi avec chaleur: et lar-
moiement; les ulctres de la prunelle de T'eil, les
ulcéres du nez, Taffaiblissement de la vue, le sai-
gnement de nez, les pustules des paupiéres, la dou-
leur des oreilles, accompagnée de chaleur; les taches
rousses de la face ou lentigo; I'érosion des gen-
cives, le ramolhssement des dents, les pustﬁles de
la bouche, accompagnées d’humidité. de chaleur,
et d'une saveur douce; la raucité de {a voix, 'es-
quinancie, le gonflement de fa veine jugulaire ex-

! Le manwvscrit n° 1040 ajoute : la teinte ‘grise des urines est
un signe de fidvre; la coulenr de safran est un sigone*de bile,
¥ Mot A mot : 'affaiblissement de la téte.
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terne, la toux humide, les écrouelles, la peste, ap-

pelée (en Egypte) coubbah, ou bubon; la i&pre
tuberculeuse, la variole, la rougeole, le prurigo,
les furoncles, les uvlceres, les clous nombreux, le
charbon ou anthrax !, la pleurésie, la ménorrha-
gie, le cours de ventre et les vers intestinaux, la
pustule maligne, la folie, et les fiévres continues.

Les maladies occasionnées par la bile sont: I'in-
flammation de la téte, le vertige, la douleur dans
le sommet de la téte ou sinciput, la cataracte
blanche 2, la sécheresse du nez, Vair chaud des
oreilles, les grandes taches brunes du visage, l'amer-
tume et la sécheresse de la salive, les pustules
chaudes de la bouche, I'apreté ainsi que la séche-
resse du gosier; I'inflammation de {'estomac, la
soif, la dureté de I'hypochondre droit, les ulcéres
secs, la cataracte jaune3, la colique, I'inflammation
de la vessie, la léontiasis ¢, la gangréne, la difficulté
d'uriner ou dysurie, les calculs, ou pierres dans
la vesﬂe et les reins; les papules ou petit boutons;
les vertues, les gercures des pieds pendant I'été,
l'aliénation mentale, et la fidvre tierce.

L'atrabile produit les affections qui suivent : les

! Littéralement: le fea persan. On F'appelle aussi ke fen sacré, et
quelquefois il sert 2 désigner une sorte d’érésipile,

* Mot & mot : l'eau blanche dans l'eil. Cela indique une des variétés
de 1a cataracte, ou la cataracte blanche.

3 Clest une autre variété de la cataracte. Littéralement : l'eau
jaune.

¢ Clest I'éléphantiasis des Grecs, ayant son siége & la face. A la
letire : la maladie du lion.
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dartres dans Ia téte et dans le corps, la céphalalgie,
la migraine, le vertige, Vair du nez?, I'asthwe, le
vomissement vmlent lmdxgest:on, Pemphyséme,
la syncope, les palpitations du ceeur, Finsomnie,
la folie tacitirne, la fréquence de- la respiration, la
dureté de la rate, les caleuls rénaux, la difliculté
d'uriner, la colique, (la douleur dauns) {a region hy-
pochondriaque, les vers (qui ressemblent aux se-
mences) des courges, ou les ascarides; la goutte
ou névralgie sciatique; V'impuissance, les crevasses
des pieds, 1a petite vérole, le tremblement, la goutte,
(podagre ou arthrite); sans eoflure; la calvitie 3,
Tenflure ou tumeur; les hémorrhoides, les furoncles
secs, la sécheresse des tendons, la douleur du dos,
la froideur des reins, la douleur des conduits dé-
férents, dans les testicules, etc.

Les maladies engendrées par la pituitc sont: le
veriige, la migraine dans le cote droit, la sensation
de poussitre dans Yail, 'ophthalmie humide et
sans rougeur, la lippitude, aussi sans rougeur; fe
rhume de cerveau, la douleur d'oreilles, et la du-
reté de Touie, la douleur et la carje des dents,
ainsi que leur agacement, 'embarras de Ia langue,
la pesanteur des membres, la difliculté de parler
la toux humide, la dyspnée, les palpitations, T'hal--
lucination, la folie taciturne, l'insomnie, les dou-

' Le manuserit n° 1040 ajoute : Veau noire dans {'eil (autre
variéié de cataracle, ou cataracte noire), le bruit et le tintement
dans les orgilles, 1a toux stche.

3 Linérdlement, la maladie du serpent, ou ophiasis. C'est une cs-
pece d'alopécie. '
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leurs aigués de I'estomac, avec abeés et petits vers;
le cours de ventre, la petite vérole, le tremble-
ment des yeux, la contorsion du visage, T'hémi-
plégie, le relachement des tendons, le lichen noir,
Falopécie, la chute des cheveux, Tenflure, 'abon-
dance des poux, la grande sueur, le gonflement des
pieds; et la fitvre accompagnée de frissons.

- Remarque utile.

L'expérience a prouvé que I'électuaire ci-dessous
est avantageux dans toutes les maladies et toutes les
douleurs du corps, tant externes qu'internes, depuis
la téte jusqu'aux pieds, et quon peut I'employer
en tout temps. La dose est de deux i six gros (de
huit & vingt-quatre grammes environ), suivant I'état
des forces.

On le prépare avec les drogues qui suivent: le
spicanard, ou lavande indienne !; le mastic ?, le
salran, 'antispode, ou spode des Arabes?; la can-
nelle (Winterania cannella), le jonc odorant *, Tasa-
rum ou asaret®, le costus doux ®, l'aigremoine ou
eupatoire 7; la garance, la laque purifiée®, ]a graine

! Andropégon nardas.

3 Résine tirée du terebinthus lentiscus, etc.

3 Spediam, ov cendres du roseau des [ndes; cendres de canne,
sucre pétrifié, etc. On a dit aussi tabaschir et wbaxir.

¢ Andropogon sheenanthas.

* C'est le nard sauvage; on Pappelle auasi oreillette, cabaret, etc.

¢ Appelé aussi costns indien,

" Agrimonia eapatoria.

s Clest-a-dire, fondue et coulée. La laque est une substance rési-
neuse, qui exsude de plusieurs arbres des Indes.
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de Paradis (amomum granum paradisi), les clous de
girofle, le bois d'aloés, le carpobalsamum!, la rhu-
barbe, la graine de la cuscute ou barbe-de-moine,
la graine de céleri, et la graine de chicorée; parties
égales de toutes ces substances. De plus, feuilles
de roses séches, comme le poids total de la masse.

On pulvérisera le tout, et on le pétrira avec le triple
de miel écumé. Dieu est celui qui guérit!

S 111

SUR CE QUi EST AVANTAGEUX, EN GENERAL, CONTRE GHACUNE
- DES HUMEURS DU CORPS.

Quant au sang, on lui donne issue au moyen de
la saignée, ou de la purgation par ia garance, l'hy-
dromel 2, et le mézéréon 3. On le rafraichit, comme
l’expériencé le prouve, au moyen de -ip moelle du
palmler ainsi que par Jemplor’deSJ est, de la
laitue, du pourpier, et de la morelle.

La bile est évacuée par la violette, la scammonée,
appelée mahmoidah®, Tasfar®, Teau de liseron ou

* Fruit du balsamier de la Mecque, amyris opobalsamum.
* Les deux manuscrits portent JLA»J[ et JL-»J[; mais la

vraie Jeon est sans doute ‘JLJ-”A;SI. du grec ¢dpdueks.

3 Clest le bois gentil, ou la lauréole femelle. Daphne mezereum,
daphne oledides, garou, elc.

' Zizyphus sativus, zizypha rubra, etc.

s C'est-i-dire substance d:gne de louanga 1l s'agit du convolvalus

scammonig.
© ¢ Ou Jaune. Clest, du-on une herbe laxative, qui ressemble & la’

laitue, et qui croit daus les rivages sablonneux. Mais je pense qu'ici
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liset!, et les pommes grenades avec leur pulpe. Elle
est rafraichie par T'orge, la chicorée et la laitue;
elle est adoucie par la manne, Teau des fruits, le
tamarin et les prunes; elle est domptée par toutes
les substances acides et astringentes.

- OnexpulseTatrabile parla purgation , au moyen du
myrobalan chébale, du lapis-lazuli, de I'épithyme,
de Tagaric, du polypode?, du séné, et de la lavande
nommeée stéchas (lavandula stechas). On Tadoucit
par I'usage du myrobalan emblic?, de 1'asarum, du
carpobalsamum, des séhestes®, des figues, de la
cannelle et du sucre. On la calme a Vinstant par
'emploi de 'eau de menthe.
© La pituite est chassée au moyen de la purgation,
par la pulpe de coloquinte, 1a moelle du safran
batard, ou carthame; les graines des orties, le col-
chique, Yagaric, et le turbith végétal °. Elle est
adoucie par les graines de l'indigo, la scille et I'hy-
dromel, ou eau miellée. Elle est supprimée par le
costus des Arabes, le bois d'aloés et la graine de Pa-
radis.

Les trois humeurs ci-dessus nommées (bile,

yio ] est employé pour yi0 Y] {.LJ&J | et signifie, par conséquent,
le myrobalan jaune, ou citrin..
' Convolvulus, convolvnlas arvensis.

! Les deux manuscrits donnent él.n.:, et éla_.., mais je ne doute
pas que la bonne lecon ne soit él.n......a

3 Phyllanthns emblica, emblica.

' Petites prunes, ou drupes noiritres du sébestrier; cordia sebes-
tena, cordia miza. ' ‘

% Convolvalus turpethum. €'est une plante du genre liseron.
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atrabile et flegme) sont dominées par I'alods, les
graines de T'indigo, le laurier, ¢ concombre sau-
vage!, Famidon; la centaurée, I'euphorbe pithyuse,
Yellébore?, 1a matricaire, et le sel gemme trés-blanc,
ou sel dériny.

H faut bien savoir que débarms»er le corps par
un purgatif ou quelque chose d'analogue, c'est aider
les médicaments & produire leffet que I'on a en
vue. Par conséquent, il convient de commencer par
la purgation. Un médecin a dit & ce propos: « Le
sang est un esclave qu'on ne saurait dominer, et qui
souvent tue son maitre; la bile est un chien qui
mord sa thériaque 3; l'atrabile est une terre qui,
chaque fois qu'elle est remuée, tout ce qui est sur
elle se met en mouvement; la pituite est un roi,
un chef : toutes les fois qu'on lui ferme une porte,
il en ouvre une autre. »

L'humeur sanguine est chaude et humlde lhu-
meur biliaire est chaude et séche; Ihumeur atrabi-
laire est froide et séche; I'humeur pituitaire est
froide et humide. Chacune de ces humeurs doit
étre traitée par les moyens qui sont en opposition
avec elle, soit dans ses deux qualités ensemble, soit
dans une seule.

La régle sur les propriétés des médicaments s'ap-

\ Momordica elaterium. 3
¥ L'un des deux manuscrits donae L"'Jﬂ ét Pautre d")L mais
il est probable que Ia bonne legon est 43

3 Cest-d-dire, qui rend ineflicace le meulleur médicament quon
dirige contre elie. De 1a la nécessité de I'évacuer. '
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prend par leur saveur. Ainsi, tout ce qui est doux
est modérément chaud et humide; tout ce qui est
‘amer, acre, est chaud et sec, mais avec prédomi—
nance de la chaleur; tout ce qui est salé est aussi
chaud et sec, mais avec prédominance de la séche-
resse; tout ce qui offre- un mélange de doux et
d'acide (aigre-doux) est également chaud et sec,
mais avec prédominance de chaleur . Ge qui est
gras- est modérément froid et humide; ce qui est
fade, cest-4-dire ou ne domine aucune des saveurs
ci-dessus mentionnées, est humide, s'il s'agit d'une
substance liquide; sinon, il est sec, & lexemple du
[fromage. Tout ce qui a un goit agréable est tem-
pére Les graines, les semences, et les écorces,
suivent la nature de leur origine; toutefois, avec
une tendance 4 la chaleur et 4 la siccité. Mais celles
qui ne sont pas en bon état donnent lieu 4 beau-
coup de flatuosités, elles se corrompent, et laissent
aprés elles d'abondants résidus. Au contraire, tout
ce qui est frit offre des effets opposés, mais cela
est de difficile digestion. Ce qui est bien broyé pé-
nétre plus vite dans le corps.

La chair de tout animal est mauvaise dans son
4age tendre, comme dans son extréme vieillesse;
elle est excellente dans sa croissance, et médiocre
dans sa maturité. Le male est toujours meilleur que
la femelle. Il faut préférer Vanimal gras, et celui

! Le manuscrit n° 1040 ajoute : tout ce qui est acide, ou d'une
saveur fraiche, agréable, est froid et sec,- mais avec prédominance
de la sécheresse,
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de petite taille. Les meilleures parties sont: d'abord
celles du devant, puis celles-des.cotés, en donnant
la préférence au cdté droit sur le gauche; ensuite
les parties internes des membres, puis les parties
voisines du dos, et enfin celles qui adhérent aux os.
Quant aux oiseaux en particulier, les oiseaux domes-
tiques, ou apprivoisés, sont préférables; viennent
ensuite ceux qui sont sauvages. Leurs ailes sont les
meitleurs morceaux, et aprés cela vient la poitrine.
Pour les poissons, ceux: qui ont la chair ferme et
qui ne sont pas trop maigres sont les meilleurs. On
préfére les poissons petits, puis ceux d'eau douce,
ensuite ceux qui sont d'un gris rougeatre, et enfin
¢eux de la mer. Leur moitié postérieure est la plus
recherchée.: Toutes les parties molles sont de la
nature de 'animal qui les renferme. Tous les fruits,
abondants en principes aqueux, sont plus humides
ou plus froids, suivant ce qui a été dit plus haut.

S IV,

QUELS SONT LES ALIMENTS, SOLIDES ET LIQUIDES, QUI CONVIENNENT A
"CHACUNE DES QUATRE HUMEURS CARDINALES DU CORPS, POUR LB
'MANGER ET POUR LE BOIRE.

L'humeur sanguine se trouve bien de Femploi
des aliments qui suivent: Ja viande des veaux gras,
celle des chevreaux, ou celle des alouettes, les jeunes
pigeons, et les moineaux. Puis les mets aux lentilles,
ou aux navets, ou aux concombres, ou au sumac,
avec de 'huile d'olive et du sel. Ou bien: les plats
au riz, avec un peu de chilaignes, les pommes gre-
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nades, le biscuit, et le pain, sans aucune graisse.
H faut unir & ces substances quelque chose d'acide,
comme le vinaigre, ou le verjus, ou autre in-
grédient analogue. Voici les boissons et les fiuits
qui conviennent 4 'humeur sanguine : le lait aigre,
le suc de coings, ou de grenades, ou de tamarin,
les poires, {a pulpe de palmier, etc.

Les aliments qui conviennent & 'humeur biliaire
sont: la viande de chevreau, les poissons frais, la
bouvillie, faite au lait ou au froment, les lentilles,
les courges, le légume ou haricot, appelé mdch ',
avec addition de gralsse Ensuite les plats de chi-
corée, ou de pourpier, ou de Fespéce de gelée &
Yamidon, 4 Veau, au miel, etc. ou d'amandes
unies a une petite quantit¢ de sucre ou de graisse.
Quant aux boissons :- le lait aigre récent, bien que
non écrémé, linfusion’ de tamarin, de prunes, etc.
Pour les fruits : la-hanane, 1a canne 4 sucre, la pulpe
du cédrat, le concombre, la rave, le melon, la
pomme, etc.

L'humeur atrabilaire - demande, en fait dali-
ments: fes moutons gras, les pigeonneaux rétis, la
bouillie épaisse de. dattes, les jaunes d'eufs avec la
graisse-de b&uf, 1a noix d'Inde avec fe siicre rouge,
ou cassonade; ou bien avec le raisiné, etc. Pour les
boissons : le vin de dattes, ou de raisins secs privés
des pepins, etc. En fait de fﬂ}us 1a canne (4 sucre),
le cédrat, la pomme de pin, la pistache, 1a figue,

! Phaséolus mungo.
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les grenades lisses, les poireaux, les radis, loi-
gnon, etc.

Enfin 'humeur pituitaire exige pour aliments:
les moutons gras rdtis, avec addition de la graine
de sénevé, ou de poivre, ou de carvil, le pain au
miel, le fromage vieux avec l'huile, ou le fromage
piquant et gras, l'ail frais, la roquette?, les noix,
les dattes, et les carottes. Pour boissons: 'eau sucrée,
l'infusion de girofles, de cannelle, etc. Pour fruits:
les raisins secs, les dattes, etc.

Etudiez avec soin les matitres traitées dans ce.
chapitre, car f'on trouve rarement dans les autres
ouvrages des considérations de cette méme nature.
Le Dieu trés-haut est le plus savant, et c'est lui
qui inspire le bien.

CHAPITRE DEUXIEME.
SUR LES MALADIES DE LA TETE.
Ce chapitre est divisé en cinq‘ paragraphes.

SL

SUR CE QUI EST UTILE, D'UNE MANIERE GENEBALE, CONTRE LES MaUX
DE LA TEYE, S0IT LA CEPHALALGIE, OU UNE AUTRE AFFECTION.

Maladies de la téte.

Les maladies de la téte, soit chaudes, soit froides,
sont combattues généralement avec efficacité par
Pemploi dun mithkdl (un groset demiousixgrammes)

\ Carum carvi, ou cumin des prés.
* Brassica eruca; ernca sativa.
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de graine de henné!, avec trois onces d'ean et de
miel; ou bien, en prenant pour boisson l'eau des
fleurs de pommes, ou de poires, ou de coings, ou
en introduisant dans le nez le fiel d'ours, ou le fiel
de pélican, mélés avec le suc de la poirée, ou bette.
On peut aussi prendre de I'aloés socotrin, du borax
rouge d'Arménie?, dela nigelle, ou herbe aux épices;
de chacune de ces substances deux gros. On les
pulvérisera; puis, au moyen dun gros de vieille
huile d'olive, on en fera une pite, 4 servir comme
errhin, clest-d-dire médicament destiné A étre
introduit dans les narines. Son emploi durera
frois jours, soit au commencement ou i la fin du
mofs .

Céphalalgie.

- Si la céphalalgie est 1e produit de la chaleur, alors
sont utiles les réfrigérants qui suivent : les prunes,
les jujubes, pour manger: l'oxymel uni a P'eau de
pourpier, pour boire; un groset demi de henné, ou
de ses fleurs, avec du miel, en boissen, ou bien
avecdu vinaigre, en application froide, ou épithéme;
ou avec de 'eau de roses, pour flairer, ou avec des
roses pulvérisées, en épithéme, ou pour flairer;
Fhuile des semences de courges, pour flairer, ou
pour introduire dans le nez, ou pour étre appli-

! Hinnd. Lawsonia inermis.

* Nitre rouge d'Arménie, sorte de nairon, ou azotate de potasse.

3 1l ¥'agit ici de mois Junaires, et 'autenr veut sans doute éviter
I'emploi de ce médicament lors de la pleine lune.
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quée en topique ou épith¢me; Thuile de violette,
pour flairer, ou comme errhin, ou en topique, ou
pour boire; le suc de la morelle noire, I'eau de
courges, le suc ou e sirop de citron, enapplications
froides; le cubtbe indien et les noyaux de péches,
unis avec I'eau de roses, en frictions sur le front;
Teau de roses, I'eau de coriandre verte et Phuile
d'amande, le tout en frictiorr, comme il a é1é expé-
rimenté; Ihuile de roses, ou 'huile de myrte, aussi
en friction, spécialement avec T'opium, car celui-ci
délivre du mal de téte mortel.

Au contraire, si la céphalalgie est le prodult du
froid, on emploiera : Foxymel et I'épithyme, avec
le lait des fleurs males du palmier, en boisson: cinq
carats (vingt grains ou un gramme) de perles pul-
veérisées unies & l'eau de serpolet, également en
boisson; le breuvage & I'hydromel avec un demi-
gros d'agaric. On appliquera comme topiques : le
fiel de la chévre, les amandes améres, ou leur huile,
{es cendres des poils humains, ou des poils des bre-
bis, Ia rue sauvage, ou harmale; le' poivre, la ca-
momille et le serpolet; toutes ces substances étant .
unies au vinaigre. Et 'on fera usage, pour onction,
des huiles chaudes, telles que Thuile de camomille
et celle de costus. '

Lorsque la céphalalgie est associde & ia douleur
d'estomac, on emploiera a lintérieur : les coings, les
poires, le sirop de jujubes, les prunes, les grenades,
les mires, le myrte, etc. On oindra l'estomac et ia
téte avec lhuile titde de roses ou de myrte. L'on

VI ) ' 29
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peut aussi appliquer sur la‘téte : les roses, le sandal,
Tacacia, ou le suc de son fruit; le cate, ou suc du
iycium?, et la terre sigillée, avec les roses ou Teau
de myrte, de vigne ou de fleurs'de_palmier.

Dans les cas ou 1a céphalalgie est produite par
Tardeur du soleil ‘ou par la fumée, Y'on doit oindre
la téte avec I'buile d’amandes ou de roses, avec
addition de vinaigre. Il sera utile de flairer les roses,
ou les fleurs de courges. L'expérience a :prouvé que
celui qui flaire souvent la marjolaine n'a jamais de
mal de téte.

1 est bon de noter que, lorsque la céphalaigie a
fieu dans le coté droit de Ia téte, elle provient de
chaleur aux reins. Alors on doit introduire dans les
narines Yhuile de violettes, avec de I'opium. Si,au
contraire, elle a lieu daus le coté gauche, elle pro-
vient de froid. On introduira dans les narines Thuile
de roses, etc. Si c'est dans-le sommet de la téte, on
emploiera, comme errhin, {huile d'amandes douces,
avec le sucre, ou T'aneth?. Quand <c'est au front, il
sera utile deboire la décoction d'orge sucrée. Si la
céphalalgie se fixe du cité du gosier, on méacherala
nielle ou ‘nigelle. Si elle est accompagnée de bruits
dans la téte, Yon introduira dans les: narines -de
Thuile, dans laquelle aura bouilli du 1ait. Si elle est
associée 4 de 1a sécheresse dans les cartilages du
nez, ou les fosses nasales, on emploiera comme

1 Rhamuus infeétorius.
* Anetham; anethum fonicalom.
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erthin deux ddniks' de struthium, ou saponaire®.
Si elle a lieu aprés de-la somnolence, on appli-
quera sur les tempes deé écorce de grenade, ré-
duite en pate au moyen de l'eau de radis. Enfin si
elle se manifeste. de temps en temps, on doit faire
en sorte de dortnir beaucoup.

Migraine.

La migraine est analogue 4 la céphalalgie qui est
bornée 3 'une des moitiés de la téle. Seulement
elle est plus doulonreuse, et les souffrances qu'elle
occasionne sétendent jusqu'a eil. Quand la mi-
graine est froide on mettra en usagz : le musc et
Fhuile d'abricot 4 'amande amére, n'importe le
mode d'emploi; la rose musquée ?, le jasmin® et le
safran, pour flairer, au comme topique; le sésame
avec son écorce, et I'encre a écrire (d'Orient), en to-
pique. Si la migraine est chaude, alors on-emploiera :
la viande de beeuf pour nourriture, et le tamarin

' Le dinik contieot trois carats, c'ést-i-dire dauze grains, ou
soixante centigrammes.
* Gypsophila strathium, Saponmre A petites fleurs blanches, pas-

serine ,etc. Le termeambe eat uno-\( synonyme de U..Un.}f 98,

ouherbe a éternuer. Actuelfemcnt, en Egypte. fo mat | wois”dé-
signe l'achillée ptarmique (aclullca ptarmicd), et en Algérie T'elié-
bore. Du reste, pareil fait amve pour plusieurs autres plantes, etc.
Javertis, A ce propos, que j'ai dorné géuéralement’ 1a dénomination
adoptée par M. le D" Sontheimer, dans sa tradiiction allemande de
Yonvrage d'Tbn Beithbr.

¥ Rose pile, ou rosa canina. .

% Jasmin d’'Arabie, ou sambac.

%G,
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en boisson. On pourra aussi boire Peau de morelle
noire, de pourpier; etc. ou s'en servir en applita-
tions froides.

§SIL

SUR LES RHUMES OC LES CATARRHES,

Catarrhes.

Ce sont 1A des affections générales, et si on les

mentionne A l'occasion des maladies de la téte,
cest qu'elles sont le plus fréquentes dans ces cas.
En Egypte- elles sont nommées alhaouddir, ou les
flazions. Sont utiles dans ces maladies, et d'une ma-
niére générale la camomille, qui les chasse de la
téte, du corps et des os !; il en est de méme de T'a-
nﬁe ou du macxs, et da pouhot loncnan avec de
café, jusqu'a ce qu:l soit bralé ou torréfié, -
_ Les catarrhes chauds-demandent les remédes. sui-
vants : le pavot & 1’mtéﬂeur, ainsi que P'ean d'orge
et linfusion de tamarin, pour boisson: la noix de
galle, Tanéth odorant ou puant?, la coriandre, Te
myrte, le sandal, 'acacia, comme épithéme, em-
brocation et friction; le sucre solaimény, ou trés-
pur, pour respirer par les narines, étant uni préa-
lablement au suc de Yorange ou du cédrat.

Les catarrhes froids sont traités par les substances

! L'auteur veat probablement parler dés cas dans lesquels ces
maladies sont ou deviennent des rhumstismes.
Y Anethum graveolens.
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qui suivent : les noisettes unies au poivre, le chou
ordinaire uni au sucre, pour manger, et I'emploi
des hiera'; la nigelle, le cumin, lail et le séné, en
aspiration par les narines, avec de I'eau, ou en onc-
tion-avee leurs huiles-préparées.

En outre, tout'ce que I'on dira 4 propos du co-
ryza ou rhume de cerveau est utile ici. Pour dis-
siper, en général, les gonflements dansles catarrhes,
on fera usage des frictions avec I'eau de coriandre
‘unie 4 [huile d'amandes; ou bien on appliquera sur
la partie enflée la farine d’orge ou I'écorce de pa-
et unies au vinaigre. L'on pourra boire aussi le
‘henné avec le miel, comme il a été dit ci-dessus.

S 1.

SOR L'REMIPLEGIE, L'OUBL] OU PERTE DE'LA MEMOIRE, LA LETHARCIE,
I’APOPLEXIE, LE DELIRE, LE VERTIGE, L'ENGOURDISSEMENT DES
MEMBRES, L'INCUBE OU CAUCHEMAR ET LE TREMBLEMENT,

Hémiplégie, perte de la mémoire, etc.

Toutes ces allections sont le produit de 'humidité
et du froid. Elles sont traitées d'une manitre géné-
rale par tout ce qui est chaud et humide, ou chaud
et sec. Par exemple, en nourriture : la téte de liévre,
les pigeons miles des colombiers, & cause d'une qua-

' Du grec iepd, sacrée ou Saime. Ce sont plusieurs médicaments
composés, en général luxatifs, que Tes Arabes ont appelés iydradj, et
au pluriel, iyamdjdt Le plus usité était celui nommé iydradj fikra,
du grec iepd wuxpd, hiera picra, sacrée amere, ou sainte amére, -

Cétait un dlectuaire amer et purgatif, dont I'alods formait a base,
car il en était le principal ingrédient.
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lité particuliére dont ils sont'doués, 'ail, le poivre,
la plante nommée ‘oud alkarh ou pyréthre', surtout
avec addition de miel. On prendra aussi : la rhu-
barbe, fa (gomme résine } bdellium, I'origan, le cé-
leri, Ia résine mastic, et le castoréum; tout cela a
été expérimenté. L'on emploiera également: un gros
de rue chaque jour, ou deux mithkdls (prés de trois
gros) de garance, avec de I'anis, et dans le méli-
crat?; {'expérience en a prouvé Vefficacité. En outre,
on fera usage des huiles chaudes & T'intérieur et en
frictions. On administrera un mithkd/ de cristal bralé
avec une once de lait d'dnesse; on administrera
tous les jours la méme dose de ce composé sec, sa-
voir : clous de girofle, cannelle, nard indien?3, iris
faux acore, graine de paradis, gingembre, aunée;
racine de grenadier sauvage et anis; parties égales de
cbacune de ces substances; sucre blanc et candi, du
poids total de la masse. Enfin on se frottera avec des
amandes bralées unies au lait d'4nesse.

Hémiplégie.

Les médicaments qui suivent ont été trouvés par-
ticuliérement utiles dans 'hémiplégie. Ce sont : un
mithkdl de 1'électuaire de I'anacarde avec T'hydro-
mel, une fois par semaine; T'onction avec 'huile de
costus, ou avec Fhuile d'olive, dans laquelle on aura
brilé du poivre.

! Anthemis Pyrethram.

* Melicratum ou apomeli, espéce d’hydromel des anciens.
* Valeriana jatamansi. Roxb.
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Perte de 1a mémoire.

. Dans la perte de la mémoire ont été trouvés
utiles les médicaments suivants : les hiera!, les my-
robalans, Vencens, maché habituellement, Yone-
tion de occiput avec de 'hujle d'olive, et Todeur
de la fumée des cheveax humains que fon brile.
Ensuite, quiconque portera sur soi l'aile droite de
Ioiseau nommé huppe se rappellera tout ce qu'il
voudra, et n'oubliera rien.

Pour aider & la conservation de la mémoire et de
l'intelligence, on fera usage des moyens suivants:
la viande de mouton, le raifort, le beurre, la rose
musquée, et le composé sec, formé d encens, ou oli-
ban. de souchet?, de sucre blanc; parties égales de
chacun de ces ingrédients. On prendra de ce com-
posé, en poudre, cing gros par jour, pendant trois
jours de suite, et I'on se reposera cing jours. Apréson
recommencera, et ainsi successivement. C'est de cette
maniére que {'expérience en a indiqué le hon em-
ploi. Celui qui rvespirera la fumée de la corne de
chévre que I'on bréle se rappellera les choses qu'il
avait oublides.

. - Voici ce qui provogue la perte de la mémoire et
la douleur de téte : parler beautoup, trop manger,
abuser du coit, dormir pendant le jour, faire usage
de Yoignon, de fa coriandre verte, de Tail, de l'a-
neth odorant, quand méme ils seraient clits;. des

! Voir ci-dessus, p. §37.
* Cyperus, cyperus rotundus.
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dattes, soit siches, soit fraichement cueillies; des
lentilles, des mires douces, des semences de lin, de
la mélongdne, de la graine de sénevé ou mountarde,
du fenugree, quand bien méme ce ne serait pas al'dtat
cru; du safran, de la graine de céleri; enfin respicer
le parfum des ongles de senteur !, et du storax.

Vertige.

‘Dans le vertige, maladie qu'en Egypte on ap-
pelle daoukkah , ou étourdissement, on prendra, au
moment de se coucher; ou avant de s'endormir, fa
poudre de coriandre séche, spécialementapresqu'elle
aura infusé dans le vinaigre, et qu'elle aura été sé-
xeﬁée on ajoutera du sucre, ou du raisin sec rouge,
privé de ses pepins. Le sirop de roses, pris 4 jeun,
est aussi fort atile dans ce cas.

S IV.

SUR U'EPILEPSIE, LA MELANCOLIE, LA MANIE, ETC.
Epilepsie, mélancolie, etc.

Pour ces maladies, l'utilité de (la composition
appelée) southaira® a été prouvée par lfexpérienc‘e.

t C'estle nom qu'on donne & une coquille odorante, provenant
du mollusque appelé strombus lentiginosus. Cette dénomination d'on-
gles vient sans doate de la forme de fadite eoqmlle o -

* Cest le niom dooné 4 un médicament composé, dont la réputa-.
tion approchait de celle de la thériaque. Ce mot southaira vient du
grec odrapa, ou {la médecine) qui sauve, qui guérit, etc. auirement
dive, le grand sauveur. -
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Epilepsie.

Une espéce d'épilepsie est 1a maladie générale-
ment connue sous le nom de oumm assibidn, ou épi-
lepsie des enfants. Laguérison de P'épilepsieestfacile
avant I'époque de ia puberté!, ensuite elle est diffi-
cile jusqu'a P'age de vingt-cind*ans, et presque im-
possible plus tard. On combat cette-maladie par les
substances qui vont suivre : I'assa fcetida, le bois
d'alots, le saga?énum T'ambre gris, le musc, I'a-
garic, la pierre du taureau?, la décoction de 'épi-
thyme, la rue, l'iris faux acore, l'iris de Florence,
I'écume de mer?, les cendres des os briilés, notam-
ment de ceux des crines, la cendre des sabots des
anes, surtout mélée au miel ; 1a cervelle du chameau,
la vésicule du fiel de I'ours, la présure du liévre; le
tout 2 I'intérieur, en boisson; la pione, ou pivoine,
nommée aussi "oud assalib, ou bois de la croix, prise
A Tintérieur, ou bien simplement portée sur soi; un
carat d'émeraudes, dans une once de vin blanc, en
boisson, moyen dont l'utilité a été établie par I'expé-
rience; les onctions avec les huiles chaudes les fumi-
gations avec les ongles de senteur?; et c'est un emploi
que l'expérience a sanctionné aussi; Fhuile de I'inté-
rieur ou amande de la noisette, et I'huile de sésame,
introduites dans les narines; les petites pierres que

! Litiéralement : avant 1a sortic des poils dans le pubis.
* Clest une concrétion pierreuse qui se forme quelquefois dans fa
bile de cet animal,

3 Alcyonion, spuma maris.
' Voyez ci-dessus, p. 44o.
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T'on trouve dans le ventre du coq blanc, portées sus-
pendues sur soi; manger la chair de la huppe et du
hérisson, comme celz a été expérimenté; prendre
de l'opopanax en boisson, ou introduire du casto-
réum dans le nez; cela a été trouvé utile dans Uépi-
lepsie des enfants; porter au doigt une bague faite
avec le sabot de I'ine, notamment avec le sabot
droit; enfin manger la chauve-souris en friture,
avec l'huile d'olive.

‘On a appris par P'expérience que, lorsque l'en-
fant nouveau-né a regu des fumigations-de bile, il
est garanti contre I'épilepsie. Flairer le narcisse est
aussi un bon moyen prophylactique contre cette
maladie, i cause d'une propriété inhérente A cette
fleur. Il faut d'aileurs que la personne atteinte
d'épilepsie évite 1'usage des substances vaporeuses,
et emploie, au contraire, les moyens qui empé-
chent les vapeurs de monter au cerveau. Tels sont :
la coriandre, les poires, les coings. ete..

Mélancolie.

La mélancolie est utilement traitée par les viandes
de faucon et desacre !, pari'eau de la menthe pouliot,
avec un lénitif, tel que les prunes, en boisson;
par Temploi constant, une fois par semaine et en
boisson, d'un mithkdl de lapis-lazuli, et de la méme
quantité d'épithym, dans I'eau de pouliot, ou dans
Foxymel. On peut aussi administrer l¢ médicament
composé suivant: épithym et absinthe, deux par-

! Falco nisus.
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ties de chacune de ces plantes; mousses, une partie
et demie; racine dite les doigts jaunes!, une partie.
On pulvérisei?a ces substances, et on les donnera,
unies avec quelques-uns des véhicules dont il a été
parlé ci-dessus, ou bien incorporées avec le miel.
Un autre moyen contre la mélancolie, clest Yintro-
duction dans les narines.du lait de femme, ‘meélé
4 Thuilé d'amandes, ou & I'huile de violettes, ou
4 celle de nénuphar, ou i celle de courge.

Maaie.

Quant ‘4 la manie atrabilaire ou noire, on la
traite par les remédes ci-aprés : le séné, la coriandre
verte, le lait de chévre, la coloquinte, la tlisane
de bette, donnée pendant trois jours, et la racine
de béhen rouge 2, administrée plusieurs fois. -

Clest ici la place de noter que parfois ont lieu
dans la téte des épanchements sanguins, qui occa-
sionnent de fausses imaginations, autrement dit
des hallucinations, telles que la vue d'un feu, ou
de gens qui veulent tuer ou battre l¢ malade.
Alors celui-ci parfois- déchire ses vétements, ou
se serre contre les personnes présentels, ou crie
beaucoup, etc. Il est avantageux d'employer dans ces.

! Cette racine a la forme d'une main; on Pappelle aussi la main
d'Aichah, femme de Mahomet, et plus souvent, la main de Marie,

(i 5. H sagit pent-dire ici du satyrium basilicam. Plusieurs
autres plantes sont nommées, comme celle-ci, f]‘ Jf . Telles

sont : l'agnns-castus, la rose de Jéricho, etc.
2 Salvia hematoides, statice limoniam
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circonstances I'huile bien connue de ces courges que

I'on coupe par. tranches. On s'en frottera le milieu

de la téte, les tempes et le front. Pendant plusieurs

jours, on sen servira également comme errhin.
Remarque.

J'ai connu par I'expérience que la-thériaque d'or,
de laquelle sont avares les hommes intelligents, et
que tiennent cachée les hommes excellents, est
-utile dans toutes les maladies. du cerveau susmen-
tionnées, etc. Elle ést utile aussi dans I'hydropisie,
l'ictére, contre les poisons, dans les affections de la
poitrine, de 'estomac, du dos et du reste du corps.
7 Voici comment on la prépare: on prend des
.perles qu'on pulvérise avec grand soin, et qu'on
arrose au moyen de. dix fois leur poids de suc de
cédrat. Ensuite on les introduit dans une fiole,
que 'on bouche avec de 1la cire, et que 'on place,
jusqu'aa goulot, dans I'eau chaude, pendant trois se-
maines. Aprés cela, on prend ce qui suit: aloés, sept
gros; scammonée, cing gros; épithym, cannelle!,
roseau aromatique; de chacune de'ces trois subs—
tances, ‘quatre gros; lapis-lazuli, clous de girofle,
bois indien ou alos, sandal rouge,, gomme arabique,
gomme adragant et or; de chacune de ces subs-
tances, trois gros. On pulvérise le tout, et 'on en
fait une pate, au moyen de la solution ou solaté ci-
dessus. On en fabrique des pilules, grosses comme

' Laurus cinamomum.
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les pois chiches. La dose de ce médicament est d'un
mithkdl et plus, suivant la force et I'dge (du malade).

L'électuaire qui suit est presque aussi utile que
le précédent, et il sappelle lélectaaire qui renferme
de grands. secrets. 11 est avantageusement employé
dans toutes les affections du cerveau; il'.mgmente
Y'esprit, ]a mémoire et la raison; il chasse les vents
et le froid. Ainsi T'expérience V'a fait connaitre.

Pour le préparer on prend : myrobalan chébale,
une portion; agaric, gingembre, coriandre, graine
de moutarde, mousse, graine de henné, graine de
céleri et alots; de chacune de ces substances une
demi-portion; mastic, roses, nard, bois d'alots; de,
chacune de ces substances, un quart de portion;
safran, costus, musc, ambre gris et Jadanum ou
labdanum'; de chacun un huitiéme de. portion.
On dissoudra dans Veau de roses celles parmi ces
substances qui peuvent sy dissoudre; on pulvéri-
sera le reste, et.on incorporera le tout dans une
quantité égale de miel écumé, ou dans le suc de
chicorée ou de céleri. Puis on réduira la masse en
pilules. La dose est de deux mithkdis. Ce médica-
ment peut aussi étre employé comme errhin et en
friction.

sv.

SUA L'AMOUR SEXUEL; SUR CE QUY LE PROVOQUE ET SUR SES SUITES.
Passion de V'amour.

On chasse 'amour, en buvant I'eau qui a servi

} Substance gommo-résineuse tirée du cistus creticus, etc.
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4 laver le bout du vétement de I'objet aimé; en pre-
nant quatre grains de harmale *, ou rue sauvage;
ou sept grains d'indigo de I'Inde, dans de l'eau; ou
le marbre blanc pulvérisé provenant de: quelque
tombe; la poussitre des sépulcres de personnes
tuées, et en dormant dans les cimetiéres.

Parmi tes moyens particuliers d'éloigner I'amour,
nous citerons-les suivants: se rouler dans la méme
poussiére ol s'est roulé un mulet, sl s'agit d'un
homme , ou une mule; &'l sagxt d'une femme; porter
sur soi-des os de loiseau cigogne; lier dauns la
manche de I'amant, et 4 son insu, la tique, ou le
ricin, qui tourmente le chamneau; prendre beaucoup
de harmale; boire I'eau ol Ton a mis préalable-
ment la pierre trouvée dans le ventre de la poule;
ou bien, porter cette pierre suspendue sur soi.

H est nécessaire de priver 'amant de-toutes ces
choses qui’ provoquent Famour. Telles sont:par
exemple : manger les pigeons & collier, les merles,
les ramiers; se complaire 4 entendre le son d'une
voix; écouter les chants gais; tregarder les jolies
figures, ou seulement penser 4 ces dernidres.

Insomnie, ete.

Parmi ee qui occasionne F'insomnie, nous cite-
rons : 'action de flairer le camphre, de porter sus-
pendu sur la téte le duvet de la chauve-souris, ou
son ceeur, ou sa téte; de porter également sur la
téte des plumes ou un cil de hibou; de placer des

! Peganum harmala,
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poils de loup derridre Foreille; de se servir, en guise
de collyre, de fiel de corbeau; de porter au bras
gauche une bourse contenant du soufre, ou de I'ar-
senic, uni & de la graine de lin; de se frotter le nez
avec le vitriol vert.

L'insomnie cessera par 'emploi de I'buile d'olive,
par Tacte d'attacher au pied du lit des pois chiches
noirs, renfermés dans un chiflon.

Les substances suivantes sont nuisibles pour le
cerveau et les nerfs : le lait aigre, les lentilles, les
aubergines, 'oignon, les dattes séches, le safran, la
graine de céleri, le raisin, les mires, et le fenu-
grec. 7

Voici ce qui provoque le sommeil : le frottement
du front et des tempes, avec la graine de laitue pul-
vérisée, on avec la graine de {a jusquiame blanche,
ou avec I'amome, ou I'eau-des {leurs males:du pal-
‘mier, ou l'aneth, ou la matricaire, ou Yanémone, .
ou la graine de pavot, le tout uni & Fopium; flairer
le safran, ou le carthame; appliquer cette dernitre
substance sur le sommet de -la téte; manger des
choux, ou des amandes douces, ou du fenugrec,
ou du riz; instiller Thuile d'amandes dans ie 'nez.

~ Sion place sous le traversin de 'homme qui dort
une dent molaire de cadavre, ‘ou une aile de la
huppe, il ne se réveillera pas jusqu'a\ce que ces
objets aient été enlevés. 1l en est ainsi des poils
du singe. Quand on frotte le front du dormeur avec
un gros d'opium, et un gros de graine de jusquiame
blanche, réduits en pate au moyen de V'éau de lai-



448 OCTOBRE-NOVEMBRE 1865.

tue, il ne se réveillera pas, quand méme on lui cou-
perait les chairs. 1l sera nécessaire alors de lui faire
flairer du vinaigre trés-fort.

- Pour se procurer des réves agréables on portera
sur soi de Yor pur, ou du cristal, ou de la peau
d'dne; on se couchera aprés s'étre lavé, en état de
pureté religieuse, ou légale, et avec I'esprit libre de
tout souci; on placera sous son chevet de I'alun du
Yamén, ou du pourpier.

Entre les choses qui servent a faire revenir de
‘état d'ivresse, nous nommerons ce qui suit: avajer”
des pommes grenades acides; boire ou flairer de
Feau de roses; boire le pissat du chameau.

Calvitie.

On fait cesser 1a chauveté, soit accidentelle, soit
effet de la teigne, en oignant la iéte, aprés l'avoir
préalablement rasée, avec l'orobanche pulvérisée,
frite dans 'huile d'olive; en la frottant avec l'indigo,
quon a laissé une nuit entitre dans le four, et que
Ton a pétri ensuite avec de Ja créme de lait, ou bien
de Thuile chaude !, dans laquelle on a fait dissoudre
du sel; ou en faisant ces frictions 4 plusieurs reprises,
au moyen de I'alods, de la farine de lentille ers, et
du henné, incorporés dans le vinaigre; ou bien en-
core en frottant la téte avec les ongles brilés d'a-
nimaux de la race caprine ou de la race bovine,

1 :;Ls «»3. On entend quelquefois par ges mots Tbuile de
graine de lin.
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meélés au hecné; ou avec le scarabée brilé, le pa-
_pyrus, et ies fenilles de colocasie, incorporés aussi
dans le henne.

CHAPITRE TROISIEME.

SUR LES. NOMBREUSES MALADIES DES YEUX; SUR CE QU) AIGUISE
ET RENFORCE LA VUE; ET SUR CE QUI SE BATTACHE A CE
SUJET. ' :

Aflfections des yéux, en général,

Dans toutes les affections des yeux, quels que
soient le genre de ces maladies et'les membranes
ou couches qui sont atteintes, il est avantageux
d'employer, en collyre: la solution des cheveux de
I'homme ou de ceux de l'enfant nouveau-né, au
moyen d'un stylet d’or, deux fois par mois; le fiel
de la vache noire, pendant vingt-quatre jours; la-
langue pilée de la gazelle, ou le fiel du bouc rouge,
unis 4 un demi-ddnik! de sel ammoniac, pendant
cing jours; et en instillation dans les yeux: I'aloés,
le suc du lycium, la poix liquide ou goudron, la.
grande chélidoine ou éclaire; surtout unis au sa-
fran. ) ’ ,

En général, dans tous les cas de douleurs des
yeux, il convient d'employer, comme topiques, les
substances suivantes : le jaune d'ceuf cuit dans Yean,
avec le safran, ou avec l'huile de roses; les pommes
roties, le fromage tendre, le pourpier, la violette,

1 C'est-d-dire un carat et demi, ou bien siz grains, ou irente cen-
figrammes,

vIi. 3o
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le jaune d'ceuf roti avec le cumin. L'expérience a
prouvé que tout cela fait cesser le froid dans les
yeux.

Voici une composition fort utile contre la géne
ou l'irritation de T'ceil, contre I'affaiblissement de 1a
vue, el contre la plupart des maladies des yeux On
prendra des perles non percées, des coraux, comme
ci-dessus, des cornalines, du chichm!, du musc de
Turquie ou de Tartarie, quantité égale de toutes ces
substances. On les pilera séparément, puis en-
semble, on les fera dissoudre, et I'on sen servira
comme collyre. '

Pour aiguiser 1a vue, on emploiera en collyre : e
suc du lycium, le safran, le poivre, le gingembre,
les cendves des noyaux de dattes, I'eau de la morelle
noire, {'eau de céleri, I'eau de rue, le fiel de coq,
et la vapeur de la poix liquide, ou goudron. On
mangera, dans le méme but, des choux, ou des
graines de choux, des raves bouillies, surtout pour
déjeuncr, et pendant longtemps; on mangera aussi
pendant longtemps des navets, puisqu'on dit que
les navets rétablissent la vue, quand bien meme
elle serait presque perdue.

Le collyre fait de vert-de-gris dissous dans le
jaune d'o:uf est utile dans la dépilation, les pus-
tules, la démangeaison et la rougeur des paupieres,

1 Cest le nom quon donne aux graines du cassia absas. Op les
réduit en poudre, et on les emploie beaucoup, surtout en Afrique,
contre les affections des yeus. Ce médicament, chea nous, est quel-
quefois appelé absus.
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dans le larmoiement et I'affaiblissement de la vue,
ou amblyopie, suite de la lippitude. Nous en dirons
autant d'un autre collyre, préparé avec les graines
du cassia absas (espéce de petile casse), unies a la
sarcocolle et au sucre.

Il arriva vne fois que la vue d'un des saints de
lislamisme s'était affaiblie. Or, ce saint vit en songe
le prophéte Mahomet, sur qui soient la bénédiction
de Dieu et le salut! auquel il se plaignit de cette
infirmité. Mahomet lui ordonnd de composer un
collyre pour. ses yeux, avec {écorce bralée d'a-
mandes douces unie 4 l'antimoine,

Comme une d'entre les’particularités, nous no-
terons que celui qui s'appliquera sur les yeux le
sang de la huppe, ou Thuile de sésame, dans Ja-
quelle on a fait frire un ceil dudit oiseau, voit la
nuit de la méme maniére que le jour.

Lippituge.

Pour ce qui est de la lippitude, outre ce que
nous avons dit plus haut, on la combat utilement,
en faisant cuire des roses et'des pavots, et coa-
guler leur colature, a Finstar du sirop au moyen
du sucre, pour lemployer en collyre. On peut aussi
dans ce cas employer er collyre la joubarbe, 1a co-
riandre verte, la roséé des arbres, le lait de femme,
la créme de lait, la gomme arabique avec l'cau de
roses., Toyt cela lsolément,‘ ov ensemble. Il est
encore avantageux de se’ frotter 18s yeux avec la
cerxelle ‘de mouton, les jaunés d'ceufs, le safran,

3o.
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mélés 2 Veau de roses. On se trouve bien enfin de
suspendre des mouches au bras ou 2 la téte.

Pustules, démangeaison des paupiéres, etc.

Contre les pustules et la démangeaison (de I'eil
ou des paupitres), on emploiera en collyre: le suc
du lycium, le safran, et les cendres des filaments
de la tige du palmier: en instillation dans fes yeux,
les différents fiels d'animaux, 'eau de coriandre,
Teau de voses, celle des deux espices de grenades
(les doutes et les acides), et l'infusion de sumac;
* comme topiques, les lentilles bouillies, la pulpe des
grenades acides, et le pourpier; comme errhins.
Yalots, le struthium ou saponaire, et le casto-
réun.

Hyposphagme.

L'hyposphagme, ou ecchymose de f'eil, sera
traité par le safran, en topique; par 'eau de céleri,
le sang de pigeon, le lait de femme avec Teau de
roses, le petit-lait, la salive de 'homme qui jedne,
le sel maché avec le cumin. le tout en instillation
dans T'eil; Toliban, uni 4 la fiente de bo:uf, en fu-
migation.

Trichissis.

Quant aux cils surabondants (trichiasis, distichia-
sis, etc.), on devra d'abord les arracher; ensuite, on
' frottera la place qu'ils occupaient avec le sang de
grenouille, le sang ou le fiel de Ja huppe, et le fiel
~ de la chévre avec le sel ammoniac, comme il a été
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expérimenté. On pourra employer aussi : la civette,
la cendre des coquilles, unie i la poix liquide; le
lait des figues, le safran, la gomme arabique, la
myrrhe dans I'-au de roses, le suc de l'alots d'K-
gypte !, le suc de la fumeterre, avec la gomme ara-
bique; la cendre de mouches brilées dans e four.
dans un roseau revétu de pate, ainsi que I'a indiqué
Yexpérience. Enfin, si 'on a soin d'arracher avec
persévérance les cils trop longs au moyen d'une
petite pince, faite avec une sorte de cuivre jaune 2,
ils ne repousseront plus.

Grélon et orgeolet.

Le tubercule dur de la paupiére supérieure et
Porgeolet se traitent par lapplication du sagapé-
num®, et de la gomme ammoniaque, unis au vi-
naigre; de la mie de pain chaude, a plusieurs-re-
prises; des divers. fiels, de l'aloés, et du suc de
centauree. ‘

Adhérence.

On guérit Tadhérence (des paupiéres ou des cils),
en s'enduisant les yeux avec les collyres nommés
rodchndia, ou brillants . Il est aussi avantageux de

i Aloe variegata.

1 Les deux manuscrits portent QLQ.L.UL mais je suppose que lu
bonne legon doit étre O)BJLUI , mot qui désigne une esptce par-
ticuli¢re de cuivre jaune.

® 'Appelé aussi chalaze, gréle ou grélon, du grec yaddliov ou
yardla,

¢ Ferula pérsica.

* Ce sont des collyres composés qui donnent beaucoup d'éclat
aux yeus.
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placer sur les_paupitres : 1a céruse, les scories de
cuivre, quelque buile, quelque 1ait et quelque rau-
cilage.

Milphose.

Contre la simple chute des cils, ou milphose,
on emploie en collyre toutes les substances qui font
pousser les poils; en friction, en collyre, et en onc-
tion on fait aussi usage dans ce cas du ladanum,
du lapis-lazuli, ¢t des noyaux de dattes, mélés 3
quelque huile.

Chémoss.

L'espéce d'ophthalmie appelée chémosis, quand
méme elle serait accompagnée de lippitnde, sera
traitée par l'aloés, le suc de lycium, le safran, le
suc de coriandre, le cumin, la graisse d’ouls-avec
le blanc d'ceufs, la sarcocolle et le lait des femmes
brunes, le tout soit en collyre, soit comme topique,
soit en instillation dans les yeux. '

Ptxlose

La pulose, ou chnte des cils, par suite d'une
acrimonie corrosive, sera combattue par I'huite de
roses, le suc de chlcorée le blanc d'ceufs, le verjus,
le suc de pourpier, Yeau de roses; de plus, sont
avantageux dans cette affection, le cumin et le my-
robalan jaune, ou citrin, le tout en apphcanon ex-
térieure, ou en instillation :dans les yeus.
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Hydatis.

On traite la tumeur enkystée de la paupiére su-
périeure, ou hydatis , par le glaucium (glaucier jaunc
ou pavot cornu}, T'acacia, et la myrrhe, avec Phuile
de roses; par le myrte, le safran, le suc du lycium,
Ie collyre citrin, le collyre gris, et le coﬂyre nommeé
azizy, ou précieux!.

Verrue. -

La verrue, ou mire de la paupitre, sera com-
battue par la myrrhe, unie au suc de la morelle
noire; par le safran, uni 4 Ja joubarbe: et par le to-
pique dur, ou collyre sec, du glaucium. Si la ver-
rue est ancienne, on la frottera avec du sucre, ou
bien ou la coupera, et on la traitera avec I'onguent
de vert-de-gris, la tuthie (calamine, ou oxyde de
zinc), la litharge, le sucre, et le topique dur, ou
collyre sec, rouge. ’

| Ptérygion.

Pour e ptérygion, ou excroissance variqueuse de

la conjonctive, on fera usage en collyre des fiels de

beeuf pilés, avec la sarcocolle, moyen expérimenté;
de la nigelle pulvérisée, de l'alods, dissous dans

! Je dirai ici, une fois pour toutes, que je ne crois pas ulile de
donner la composition de ces collyres, etc. telle qu'on la trouve
dans_quelques manuscrits arabes de médecine, et notamment dans
le manuscrit du traité de médecine du chefk Dioud Alanthiky, Hen
sera question plus tard, dans la liste des termes technigues.
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Yeau de myrte, de la fumée de l'oliban, de la
myrrhe, ‘du-storax, de la poix liquide ou goudron,
du caivre brilé !, du safran- de Mars (tritoxyde de
fer), de T'alun, et du sel bralé ou nitre : tous ces
‘remédes ensemble, ou bien seulement quelques-uns
d'entre eux; ce qui vaut mieux. '

Cancer.

Si 'on a affaire au cancer de la paupidre, on
instillera dans Teeil malade le mélilot, le safran
unis au blanc d'eeuf, le glaucium, I'hématite 3 et
les perles. Si le cancer ne disparait pas, il suffira
elors (pour qu'il s'arréte?!) de Fabandonner # lui-
méme, sans autre traitement.

Tumeur lacrymale.

La tumeur Jacrymale, si elle n'est pas encore
ouverte, sera traitée en apphquant sur l'eeil le vi-
triol vert (sulfate de fer), le myrte, le limagon
(brtdé, etc.), Toliban, P'alogs; le safran, oulamyrrhe;
comme cela est établi par V'expérience. Si 1a tameur
tarde 4 s'ouvrir; on appliquera sur elle la décoction
des lentilles; ou_celle des haricots nommés mich, ou
le safran; etc. Aprés sonvuverture, on traitera ladite
tameur par le myrte, V'alun, le natron (mtrate de
pptasse) la camomille unie aux vieilles noix, la
résine mastic, et I'ean de plamam (arnoglossa). On

! Cuivre calciné avec Je soufre et un peu de sel marin:
.t Pierre dure et ferrugineuse. appelée aussi sangaine. Clest un
oxyde rouge de fer.
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a expérimenté avec avantage, pour faire dlspar,aitre
la tumeur sans qu'elle s'ouyre, P'application perse-
vérante’ du (myrobalan) indien, ripé. On a aussi
expérimenté dans ce but, par ‘suite de Tinspira-
tion divine, Yalun onctueux?, la tuthie ou calamine
de IInde, et Phumidité du scarabée noir. Pour re-.
cueillir cette dernitre, on place, pendant une demi-
heure, un peu de laine sur linsecté, puis on la re-
tire, Dieu est le plus savant!

tpiphorn  ete.

"Quant au larmoiement ou éplphora accompa-
gné de rougeur et d’excoriation du bord libre des
paupiéres, on le traite utilement par Tinstillation
du safran uni au vin, de la myrrhe avec le vinaigre,
du, myrobalan citrin dans Feau de roses, et de la
décoction de noix de galle ou de myrte.

Tuméfaction.

La tuméfaction des paupiéres guérit en mettant
sur fes yeux le topique ou collyre sec rouge; en ap-
pliquant sur ces organes le ‘mélilot, le jaune d'ceuf
avec le safran ou le collyre sec et blanc, mélé a un

peu doliban.
Sclérophthaimie.

Dans l'induration des paupiéres ou sclérophthal-
mie avec chaleur, on se sert, comme eplthémes ou

1"Clest une sorte d'atun, dlspect sde et jaunétre- que Fon a
appelé aussi beurre de montagne.
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topiques, de Thuile de violettes, r)ﬁtammein' avec
le vert-de-gris, le miel ou la myrrhe. Dans la sclé-
“rophthalmie sécbe on fait usage de la graisse d'oie,
-de fa moelle de la jambe de beeuf ou de quelque
huile I¢vitive, dela décoction de fenugrec ou d'orge
mondé. '

Pannicule,

Le pannicule! sera traité par le médicament com-
posé suivant, employé en collyre : on fera bien
bouillir des coquilles d’eufs dans le vmalgre fort,
puis on les Jaissera reposer environ dix jours, afin
qu'elles se déposent complétement. Alors on les fera
sécher, on les pulvérisera et on les emploiera comme
il a été dit. L'efficacité de ce reméde a été eonstatée
par I'expérience. Silon y ajoute le suc de pourpier
et celui de concombre sauvage, desséchés leco}lyre
sera ce quil y aura de mieux.

On guérit encore le panmcule avec le médlca-
ment composé: suivant: gomme ammoniague et
encens; de chacune de ces substances une porﬁon :
‘cinnabre?, horkods, ou cuivre brilé et calciné, ar-
senic rouge 3 et sucre; de chaque une demi-por-
tion; myrrhe, safran, curcuma ou safran des Indes;
de chaque un quart de portion. A réduire en col-
Iyre sec, suivant {a régle ou lart. Ge médicament a
été aussi utilement expériments.

! Réanion de plusieurs ptérygions sur la cornée, etc. ’
¥ Oxyde de mercure sulfuré ronge; suifare ronge de mercure.
* Réalgar ou sulfure rouge d'arsenic.
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Un troisi®me médicament composé, pour la cure
du pannicule, est celui qui suit : sarcocolle, tuthie
ou calamine desIndes, safran et sucre pur de Hamah,
musc odoriférant; partie égale de chaque. On tritu-
rera ces substances suivant l'art, et on en fera un
«collyre, & employer matin et soir. L'expérience a
prouvé aussi I'utilité de ce reméde.

On peut encore se gargariser avec-le rob de rai-
siné!, ou de mires, uni-a liris faux acore, ou 3
Thuile de violettes. On peut enfin employer comme
errhins : le struthium avec T'huile de violetles, a
myrrhe, le suc du lycium, Fambre gris et le safran.

Taches rouges, etc.

La tache ou taie rouge ou brune: de la cornée
trapsparente se traite par Jes substances ci-dessous,
en instillation dans I'ceil; savoir: la myrrhe vnie au
lait de femme, la décoction d*épithym, d’agaric oude
figues; la moelle de carthame et autres substances
chaudes, si la natore de la maladie est froide, ou
bien froides, si elle est chaude.

Petit apostéme, etc.

Nous parlerons plus tard du petit apostéme, de
la petite pustule et de Fulcére des paupitres. Tei-
nous -mentionnerons seulement linstiliation uéde.
dans les yeux, du blanc d'euf ordinairement uni.
au lait, et du mucilage de fenugrec mélé & la cé-
ruse. Si lesdites affections sont anciennes, elles sont

*' Suc épaissi de raisia, sepa ov defrutum,
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chaudes! et doivent étre trailées comme on vient
de ie dire.

Albugo.
La tache blanche de la cornée, ou albugo, sera

traitée par un collyre fait avec les substances sui-
vantes, unies ou séparées : le miel, le lycium euro-
péen, pendant sept jours; le “fiel de Ihyéne, la
présure du lidvre, les partics qui tombent en frot-
tant la malachite sur une pierre & aiguiser, le suc
de centaurée, Vanémone, la rosée prise sur la canne
4 éerire 2, Pécume de mer, la grande chélidoine, 1a
myrrhe, lasarcocolle, le safran, le sucre, la gomme
ammomaque et le suc de iycnum

Parmi les moyens acquis par 'expérience et
avantageux dans lalbugo, se trouve le suivant:
méler le blanc d'euf avec le .fenugrec pulvérisé.
et fes battre ensemble, puis prendre leur écume
sur un peu de -cofon que I'on placera entre les
paupiéres..

On a aussi expérimenté que, pour faire cesser
cette tache; il est utile d’employer en collyre le
musc et l'antimoine, mélangés avec I'ean de roses.
Il en est de méme de I'infusion, pendant un jour et
plus, de la limaille de cuivre de lile de Chypre
daus 1'urine; et encore du collyre qui suit : noix de
galle et acacia, parties égales vitriol vert, la moitié

T Ous pleum K smnt une autre leqon

* Ou caune de Perse, du)h." aill, Ce roseau est commun
en Egyple, et ses racines y sont employées dans la thérapeutiqoe.
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dune desdites substances; le tout dans leau de
myrte ou dans I'eau du lycium européen.

Rougeur.
-~ La rougeur ga!ense des yeux ‘avec obscurcisse-
ment de la vue, sera traitée par le suc de centaurée,
Thuile d'amandes, Phuile de violettes, le lait de

femme,.le lait d'4anesse, en instillation dans I'eil;
'aloés, ou I'anis, en collyre.

- Grosseur, dureté, el¢.

La grosseur, la dureté et la rudesse des pau-
pitres, avec ardeur de 'eil, deront combattues par
la-myrrhe, le nard indien ou sumbal, la lie de Lhuile,
le lait de femme, I'alun et le miel, soit ensemble,
soit séparement.

Difatation.

Contre le. développement ou la dilatation des
paupiéres, on emploiera les astringents et Fassa foe-
tida, tant en aliments qu'en boissons; les ceufs avec
l'huile de roses, en instillation dans I'eil; le safran
uni au lait de femme, comme topique.

Rétrécissement.

Daus le rétrécissement, ay contraire, on meltra
a contribution les lenmfs, on apphquem sur les
yeux les collyres secs, faits avec une partie de camo-
mille pyréthre et un quart de. partie. d'opopanax
On pourra aussi employer le collyre jaune ou citrin,
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" Proéminence.

La proéminence de I'eil sera traitée par la terre
sigillée, le -safran, Foignon roti, le jaune d'ceuf,
T'eaw de coriandre, Teau de la morelle noire, de
pourpier et de courges.

Strabisme.

Quant au strabisme, il sera- traité, en collyre,
par la fumée ou suie de i3 résine sandaraque, in-
corporée dans Thuile de roses, qui aura été prépa-
rée avec celle de sésame; 'drmoise judaique, la rue
et I'antimoine mél¢ 4 la ngisette indienne. Dans le
sttabisme sec on fera usage des différents laits, en
instillation dans 'eeil. -

Héméralopie.

L'héméralopie ou céeité nocturne est avantageuse—
ment traitée en s apphqugh;sm lesyeux e collyre ré-
fngeranl duverjus, les collyres brillants *, ie foie réti,
le poivre long, notamment avec 'écume du foie rdti,
le suc du lycium, le natron ou nitre, e ventre des
scarabées, le cérumen avec le- poivre, durant trois
jours; F'eau de rue, surtout unie 4 I'eau de coriandre
verte; Peau des feuilles de radis, etc. On peut aussi
employer, comme errhin, e spode des Arabes?, 4 la
dose d'un huiti¢me de gros, avec I'huile de violette,

' Conférez cl-dessua p- 453. -
* Cendres de canre, antupode, sacharam  bambuse arund(-
nacee, etc. (CF. ci-dessus, p. 42 4. }
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et continué pendant trois nuits. Cela a été expéri-
mente. .

Nyctalapie.

La nyctalopie ou cécité diurne sera combattue
par le décocté de camomille ct de pavot, en embro-
cation; par Thuile de violette, la créme de 1ait ou
le beirrre frais, Vhuile de sésame et toute substance
humectante, 3 lintérieur, ou introduite dans les
narines.

Visions.

Pour ce qui est des visions, ou hallicinations de
la vue, et de Ja confusion des couleurs, s'il -arrive
que tantot elles augmentent et tant6ét diminnent,
ou bien qu'elles se montrent quand on a faim et
cessent quand on est rassasié, ou bien encore qu'elles
se prolongent au dela de six mois, soit que le ma-
lade croie voir devant ses yeux des mouches ou
non; dans ces eas, elles n'indiquent point un com-
mencement de cataracte. Si les symptdmes parais-
sent venir de bas en haut, alors l'affection est le
produit des vapeurs de lestomac. Si au contrairc ils
descendent, elle estle produit du cerveau. Sinilune
ni l'autre de ces circonstances n'a lieu, alors Iaffec-
tion est le produit tant de Festomac que du cer-
veau. '

Dans le premier cas, cest-a-dire si la maladie en
question provient de l'estomac, il est avantageux
d'employer les médicaments qui- empéchent les
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vapeurs de monter. Tels sont, par exemple, 4 l'in-
térieur : les myrobalans, les coings, les poires, la
warjolaine, la menth®, les semences de plantain’
unies av julep, la lavande stéchas?, les fleurs de
violelte,. la résine mastic, la cannelle, l'anis, la co-
riandre, l'origan, méme non lavé, la noisette, le
raisin sec, le carvi, la laitue et ics semences de pa-
vot. Tout €ela & prendre avec le sucre. En collyre,
on se servira de la cendre des tétes de pigeons, de
la sarcocolle, du safran, de I'alun, etc. _

Dans le second cas, celui ou1 la maladie provient
du cerveau, on mettra en usage les électuaires, et
encore les autres substances qui donnent de la force
a cet organe. Telles sont, en guise d'exemple, les
clous de girofle, liris faux acore, l'ainbre gris et le
musc. \

Dans le troisiéme cas, c'est-d-dire si la maladie
provient en méme temps de P'estomac et du cer-
veau, les médicaments & mettre en pratique doivent
étre composés de ceux des deux ordres qui viennent
d’é¢tre mentionnés. Ainsi I'on pulvérisera la menthe
verie, qu'on couvrira avec un peu de miel; ensuite
on la placera dans un vase ample qui sera exposé
a la rosée pendant toute une nuit; alors on la filtrera
a travers un morceau d'étoffe, et on I'emploiera en
instillation daus les yeux , tous les jours, au moment
di déjeuncr. L'utilité de ce moyen a été établie par
Pexpérience.

! Ou herbe aux puces, pluntago psyllinm.
* Lavandula steechas.
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1l en est de mémte du reméde appele le sirop des
visions, ou des fantémes. Cest ufi des meilleurs mé-
dicaments composés que l'on connafSse; il sert 4 for-
tifier le cerveau et I'estomac, A empécher les va-
peurs de monter & la téte, & guérir un grand nombre
de maladies, et & puruﬁer tous les sens. On le prépare
comme il suit : pommes comgs, pou'es de chaque
une partie; infusion de myrte, origan, marjolaine,
lavande stéchas, coriandres séches, de chaque une
demi-partie; bois de sandal, anis, de chaque un
quart de partie. On fera bouillir le tout dans dix
parties d’eau, jusqu'a réduction au quart; on con-
densera la colature au moyen de quantité égale de
sucre et d'un quart de suc de citron, et l'on conser-
vera-le sirop.

Un autre excellent moyen pour guérir Ja maladie
dont nous parlons, consiste dans le fiel de la chévre
uni au miel, et employé en coﬂyre L'expérience
en & constaté l'avantage.

Pour chasser absolument les vapeurs en a con-
seillé T'électuaire suivant : feuilles de myrte, noix de
cyprés, bois de sandal, absinthe et bois d'alods, pé-
tris avec dé Ihuile et du miel. On y a ajouté aussi
de la menthe, du serpolet et de la rue.

On a dit que l'usage persévérant du panicaut!
guérit radicalement ces hallucinations de la vue
dont nous nous occupons.

Voici encore un composé, dont l'utilité dans
cette affection -est acquise par I'expérience : résine

! Chardon Reland ou roulaat, chardon A cent téles, elc.

Vi, S 1IN
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mastic, clous de girofle, bois d'afoés, coriandres
séches, pyréthre, ladanum et pommes de pin. On
arrosera trois es de ces substances au moyen
d'une partie daydromel puis on pétrira la masse
avec ‘gomme, amidon, et I'on en fera des pilules.

Cataracle, elc.

La cataracte, dont les signes sont connus par ce
qui préctde, est upe sorte d'humeur aqueuse qui
s'interpose entre T'organe visuel'et les objets que F'on
regarde. Il y en a onze espéces, et {a plus grave de
toutes est lespéce nommée cataracte noire. Un trai-
tement qui réussit bien dans les premiers temps de
la maladie, c'est de fax;‘e bouillir vingt grains de
staphisaigre®, sept grains de polypode, trois grains
de chaque espéce de centaurée, autant de turbith
végétal, dans cent cinquante gros ( cinq cent quatre-
vingt-cinq grammes) d'eau, jusqu'a ce qu'elle seit
réduite 4 un tiers, et de la boire.

Un autre traitement qm réussit bien, en général,
dans la méme affection, cest de sapphquer sur les
yeux les graines de catam?, la vieille huile, T'encre
a écrire ( d'Orient}, le sagapénum , I'assa feetida, ¥a-
némone, I'eau d'oignon, l'eau de pouliot, le suc de
la racing du cyclame3, le musc, l¢ sel ammoniac, le
cerveau de la chauve-souris, uni a 'hydromel?, les

' Herbe i la pituite, herbe aux poux, ete.

* Buxus disica. Forsk.

* Gyelamen eurapeum , pain-de-pourceau, artbanita, etc.

* Le manuscrit 0” 1040 ajoute ici ce qui suit: Fhuile de briques,



. MEDECINE ET THERAPEUTIQUE ARABES. 407

perles dissoutes et la marcassite calcinée, comme on
le pratique pour la chaux. C'est ainsi que I'a indiqué
'expérience, et de cette maniére on guéritla cécité.

‘On peut aussi se servir, dans le méme but, de ce
collyre composé : arsenic rouge ou réalgar, alun et
antimoine. H a été avantageusement employé. On
peut en dire antant de celui qul svit : cadmie d'or,
marcassite d'or calcinée, ot suie de cuivre, prove-
nant du lieu o0 T'on fait fondre ce métal, parties
égales de chacune; poivre, la moitié d'une de ces
parues on pllera le tout, on arrosera la masse avec
le vinaigre de raisin, puis on la fera sécher; aprés
cela on L'arrosera encore avec I'eau de fenouil, on
1a fera sécher de nouveau, onla tritarera et on 'em-
ploiera.

Il est aussi avantageux dans la cataracte de se
frotter la téte avec les feyilles séches de narcisse,
petries avec le henné; ou bien, d'introduire dans
les narines l'ambre gris, la pierre qui se forme dans
le fiel dn beeuf?, et dont on mettra, gros comme une
lentille, dansl'eau de bette; enfin Thuile d'iris avec
la nigelle. On a expérimenté qu'un mithkdl d'ori-
gan, pris an moment de se coucher, ou avant de
s'endormir, est une sauvegarde contre la cataracte.
On a expérimenté encore que l'emploi du collyre
dont nous allons parler est utile dans toutes les ma-
ladies qui ont été ci-dessus mentionnées, et autres,

l'aloés uni & la cervelle du coq. ou A celle de I'agueau, la poix
liquide mélée au miel.

! Sorte de bézeard, lapis bezoardicus.
3.
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tant externes qu'internes, tant connues (dans leur
nature) qu'ignorées. Quiconque se sert de ce col-
lyre n'a pas besoin de médecine ni de médecins. En
un mot, ce composé est doué des propriétés les
plus secrétes.

Voici comment on le prépare : tuthie de Inde,
poivre noir, poivre long, grande chélidoine, pissas-
phalte!, acacia, écume de mer et gomme arabique,
de chaque cinq mithkdls; or brilé, perles, rubis,
nard indien, cadmie d'or et d'argent, de chaque trois
mithkdls; écrevisse chinoise?, terre ou argile de
Chine, corail, excréments du lézard poivre blanc,
marcassite d'or et dargent; de chaque deux mith-
Kals; cuivre brilé et calciné (horkods), scoried, acier,
fer, myrrhe, vert-degris, sel gemme indien, sel am-
moniac, de chaque un mithkil. On triture le tout et
on 'emploie suivant 1a régle.

Le oollyre suivant est presque aussi avantageux
que celui que nous venons de faire connattre : sco-
ries de cuivre, une portion; alots, grande chéli-
doine, de chaque une deml-poruon écome de mer,
clous de girofle, sel ammoniac, ambre gris et musc;
de chaque un quart de portion. On pilera ces dro-
gues et I'on mouillera Ja- masse pendant une semaine
avec I'eau du lycium d’Europe; puis on fa fera sé-
cher, et on T'emploiera pour les yeux.

! Poix mélée de bitume, poix minérale, goudron minéral, ete.
uuum. plssasphaltas, putuphlm. ete.
* Ecrevisse de mer, cancer marinzg.
3 Scories de fer, de cuivre, ete. tobal.
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Uné particularité remarquable, c'est que celui qui
s'enduit les yeux avec la graisse de la gazelle voit
les génies ou les esprits, et, s'il Jes interroge, il
en regoit une réponse. Quant aux poils (qui bles-
sent V'eil ou les paupitres, sorte de trickiasis, ou de
phalangosis), nous en. parlerons plus loin.

Avertissement.

Quiconque veut conserver pendant longtemps le
bon état de sa vug doit se garantir contre la grande
chaleur, contre l'excés du froid et 1 violence des
vents, surtout du vent froid; cantre la poussitre
et 1a fumée. 1. doit éviter 'excés dans le coit, dans
les pleurs, dans le sommeil, dans 1a veille, dans
I'usage des bains, dans Yaction de fixer les petits
objets, les objets brillants, et ceux de couleur
blanche. I ne¢ doit pas manger beaucoup de ces ali-
ments vaporeux ou venteux, tels que les oignons,
les haricots, les lentilles. 11 doit s'abstenir des mets
qui donngnt de la pesanteur & la téte, ainsi qu'il a
4té dit plus haut. :

Enfin on a observé que 'habitude de manger tous
les jours une poignée de Jupins du pays de Mahallah
(en Bﬁgypte) salés, et avec leurs gousses, donne de
Péclat et de la force 4 la vue: Clest 14 une particu-
ialité dont jouissent ces graines’.

! Lalistedes termes techniques et antres suivra dans un numéro
prochm Elie seraprécédée d'an Avertissement, dans lequel je doii-
nerai 4 mes lecteurs des explications qui trouveront natureliement

12 leur place.



