UNE ORDONNANCE MEDICALE

D’UN TRAITE PERDU D’IBN EL-AFIF
(XV® SIECLE)®

(avec 1 planche)

PAR

M. CH. BAGCHATLY.

Parmi de nombreux papiers manusecrits trouvés dans les collines de
dscombres de FoustAt et conservés au Musée de 1'Art Arabe, il en est un,
portant le n° 9971, qui a particuliérement attiré notre attention (pl. I)®!

Large de o m. 11 sur o m. 16 de long, il contient dix-sept lignes écrites
j encre noire sur un seul cdté de la feuille. Le style du document, la
qualité du papier comparée avec celles d’autres papiers de date connue,
nous permettent de Pattribuer au xv°® siécle, hypothése confirmée par ce
que nous apprennent d'1bn el-'Afif lui-méme les chroniqueurs de I'époque.

[l sagit 1& d’une ordonnance médicale copiée d'un recueil de receties

intitulé : cada) ol Glys «Diwdn Ibn el-‘Afif ».

Le copiste nous signale 1a source ou le texte a été puisé, en ayant bien
soin de mentionner le nom et la profession de l'auteur. Le fait qu'lbn el-

Afif est qualifié «Directeur du Bimaristan Misr» nous inchine a croire
| que l'auteur et le copiste sont contemporains.

Yoic le texte de cette ordonnance :

aA:—_gd;JA.iL\ 1

B Cy? QW\ &..9_,343 L..}Jag. 0 phs 2

Ce—— - -

" Communication présentée & I'Institut dans sa séance du g novembre 1931.
"I Nous devons & 'obligeance de Hassan effendi el-Hawary, conservateur adjoint,
la communication de cet ensemble de documents.
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TRADUCTION :

Louange & Dien seul.
Poudre connue sous le nom de «Sufuf el-kifaya» du diwan ([‘I‘Ji}-llﬂil]
dIbn el-“Afif, directeur du Bimaristan (hépital) du Caire. Il dit : on prend
un quart de qadah de graines d’Acacia arabica WiLLp. , et autant de graing

O Texte ot — B T, 4. — @ T, yimbi. — O T. aply. — O T. s

Wl = O T e — O T Cae, — O T e — O Tt — O T i

T, g 00T, 09T, el
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Janis ({llcrum anisatum L.) et de graines de fenouil ( Foeniculum capillaceum
Gie.) s deux oqiveh de Zygophyllum coccineum L., une oqiyeh de chébule
(ﬁwm}w’z}g chebula Rerz.), une oqiyeh de myrobolan emblic (Phyllantus em-
bica L.), une oqiyeh de cuscute (Cuscuta epithymum Mugs.), une ogiyeh de
chih ghamt (Artenusia yudaca L. 7)), deux oqiyeh d’amandes.

B On torrélic les graines d’acacia et les graines de fenouil, puls on les
moud. On pile ensuite le reste des ingrédients, on mélange le tout et on
Y?joute . trois oqiyeh d’eau de radis (Raphanus sativus L.) et autant d’eau
de fenouil vert, les feuilles de deux boltes de basilic (OCz'mum bastlicum
L.), les feuilles d'une botte de menthe ( Mentha pperata L), trois ogiyeh
deau de morelle ( Cissus thuensis D. C.), puis les feuilles pilées d’une botte
de myrte fraiche (.Myrtus COMMUNIS L.) et trois oqiyeh d’eau de céleri (Apfum
prityeolns L.). On mélange le tout et on en humecte 1a poudre qu'on des-
séche ensuite. On répéte la méme opération jusqu’d ce que toute la poudre
ail 66 imprégnée, on y ajoule un quart de ratl de sucre blanc.

On en prend matin et soir et cela pour une maladie interne

llllllll

&
.

Comme on l'aura remarqué, les deux premiéres lignes du texte indi-
quent & la fois le titre de T'ouvrage et le nom de l'auteur : (Auin)] O,
ainsi que la fonction de ce dernier : s bl o (directeur de T'ho-
pital du Caire).

Notons que cet ouvrage de pharmacopée arabe, quolque perdu, est pour-
fant cité dans .,_')ju\ L.-&:-S, Londres, MDCCCXLIIL, t. III, p. 247,

Quant 3 F'époque ou l'auteur, qui occupait le poste susmentionné, éeri-
nt cet ouvrage, elle nous est surtout révélde par les chroniques d’Abul-
Mahasin 2, datées du xv° siecle, qui évoquent dans un tableau d’ensemble

les #vénements ot Ibn el=Afif joua un role assez intéressant.

HI

l * % " - ’ . "

W Cetle variété d’armoise (chih) n’étant pas mentionnée dans I'important ouvrage
du D Anmeo wey lssa, Dictionnaive des noms des plantes en latin, frangais et arabe,
Le Caire, 1930, nous ne pouvons I'identifier que d'une fagon conjecturale.

3 Avui-Msnisiy, El-Nudjim al-zahiva, éd. Popper, t. VI; Inew, Manhal al-saf

| [Matuseril arabe conservé 4 Ia Bibliothéque Royale, Histoire, n° 2355). On lira avec

Bulletin de U Institut d’ﬁgypte, t. XIV. 5
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Cest sous le régne du Sultan mamlouk circassien El-Achraf Darshag
(825-84 1/1h2 9-1138) que vivait Ibn el-‘Afif « Chef des médecins».
Il n'est pas inutile de mentionner que le nom de ce médecin a E'Uhf'
plusieurs variantes. [bn Iyas 'appelle Chams el-Din Ibn el-"Afif 1, Myl

Mahasin de son cté le nomme :
) Caddl o e il L Cade o e i) il
ElAfif @ Thn el-"Afif ®, [bn Afif @, El-Afif el-Aslami®, Ibn el-‘Af§

el-Aslami (9.

Par cette derniére variante le chroniqueur semble attirer attention sup
le fait qu'lbn el-‘Afif n’était pas rusulman de naissance mais seulemd

par conversion (7. Un manuscrit arabe, conservé A la grande Bibliothétﬂ

de 1'Université d'El-Azhar, porte comme fitre : (:\7&‘ Z = docal) il )
L_AH\ ‘_3 w\ e ‘}p ‘}UMY\ U:\J {_.9_,_).\1\ .uxi o4 5 5= CJ:"')\ J‘aE" C.f:' 2
A A e o e Gl i) e L

Le Ibn el=Afif, israélite, dont 1l est 1c1 question est peut-etre celul qu

nous occupe, avant sa converslol.
[l faut reconnailre que 14 conversion d'Ibn el-‘Afifl a la religion usnl:

mane lw factlita au cours de sa vie Pacces des hautes fonctions de l’Etﬂ

[l en fut de méme pour le juil Fath el-Din Fathalla® et pour le chrétgl
Saad el-Din Ibn Ghurab @, Tout deux, devenus musulmans, occupéﬁ@

intérdt 1a récente biographie de I hisiorien Abul-Mahasin donnée par M. G. Wietg n

Bulletin de UInstitut d’ Egypte, t. XIII, p. 8g-105.
™ gy lvas, Tarikh Misr, Boulac, 1311, t. I, p. 21.
® Apur-Manisix, Nudjim, p. 766, 767; Manhal , t. 1L, p. 60 verso.
™ Manhal, t. 1, p. 7 recto; t. IL, p. 60 verso.
") Manhal, t. 1, p. 7 recto.
©) Nudpim, p. 760.
) Manhal, t. 11, p. 60 verso. i
) Dozy, Supplément aux Jictionnaires arabes, 1937, t. [, p. 678 suhr s (elad,
®) . Wigr, Les Secréiaires de la chancellerie (Kuttab el-sirr) en Egypie sous [e8

mamlouks circassiens (784-923[1382-1917), in Mél. Henrt Basset, uir. & part, p. b
® G. Wi, op. ., p. 7.
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gecessiveanenl le poste de Secrétaire de la chancellerie (Kuttab el-sirr), le
PI..EH-,;_L';- sous le régne du Sultan circassien Malik Zahir Barqiq et son
guccesseur, L'autre sous le régne de Malik Nasir Farad] et ses successeurs.

De semblables exemples de conversion abondent dans histoire de celte
gpoque, mais 1l serait sans intérét d’en citer davantage.

bn el-Afif devint par la suite «Directeur du Bimarstan Misr». Nous
devons identifier le Bimaristan Misr de notre ordonnance avec 1e‘ Bimaris-
izn de Kalaoun, car le Bimarstan El-Mouayadi, inauguré en 8a3/14a0
fut ensuite délaissé aprés la mort de son fondateur en 82/j1ha1 1), pa;
gonséquent a une date antérieure a celle de notre document. De plus, le Di-
recteur du Bimaristan de Kalaoun avait accés a la Cour du Sultan, comme
le dit Kalkachandi‘® et, comme nous le constaterons par la suite, Ibn el-“Afif
avait ce privilége ou plutét ce droit. 11 était donc « Directeur du Bimaristan
de Kalaoun ».

Fn 841/1433 la peste se déclara dans toute 1‘Egypte et le peuple fut
ferrorisé par ce fléau. Le Sultan el-Achraf Barsbay tomba malade et de
frayedr devint presque fou 9.

Le chef des médecins, el-"Afif, lui prodigua les premiers soins néces-
saires. Mais le Sultan se trouva plus mal et, fatigué de la longueur de 1a
n?aladie, manda Ibn el-"Afif qui lu1 prescrivit une potion et partit . Apres
lavoir bue le Sultan éceuré la vomit. Le médecin Khidr ¥), qui aspirait 4
occuper ce haut poste, s’efforca par des manceuvres plus ou moins habiles
d'exciter le mécontentement du Sultan, en exploitant cet incident contre
son confrére en médecine 0,

Lovs:pue Ibn el-‘Afif revint le jour suivant, le Sultan lui demanda : = Que
w'as-tu donné & boire? » — «Telle et telle chose», répondit le Directeur.

.{” Maknizi, Khitat, t. 11, p. 408; D* Amwep sey Issa, Histoire des Bimarisians (Ho-
pttaﬂu:c) a Uepoque islamique, Le Gaire, 1928, p. 77.
Eaj ;SALEAE}_I}ANDT, Subh el-A'cha, t. 1V, p. 38; D* Ammep ey Issa, op. cit., p. 4.
By Ivas, t. 1L, p. a1; Nudjum, t. VI, p. 760-772.
E: Nudpim, t. VI, p. 766.
ﬁjh[[,,ﬁfﬁlﬂwﬁ z*ﬂic_law’.el—{fimi‘ (Photographie d’'un manuscrit arabe, conservée i la
. dg tal]b D 0}3{6,_Hlst(}1re, n° 675), t i1, 17 partie, pl. 142, qui nous fournit
A 8 sur EI-Afif et son confrére Khidr, nous apprend que ce dernier élait juif.
Nudjiom , t. VI, p. 766; Manhal, t. 1, p. 7 recto et t. 11, p. 60 verso.

0.
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Le Sultan, sans écouter sa réponse, ordonna de le couper en deux par le
milieu du corps .

Ce supplice barbare était trés répandu A cette époque, comme Nnous lap-
prennent lbn Battiitah, Makriz, ete. .

D’ailleurs Khidr ne profita pas du mécontentement du Sultan et subyf
le méme traitement qu’el-"Afif ®. En assistant 3 Texécution d’'Ibn el-Afif, |
nous raconte textuellement 1historien Abul-Mahasin, «Khidr perdit la
tdte » et subit un supplice pire que celui d’Ibn el-‘Afif, car 1l se tordait de.1
désespoir 4.

Les corps des deux médecins, ajoute I'historien, furent remis a leurs

parents (8),

,
% Xk

Ce document inédit, dont nous sommes heureux de donner la primeus
3 I'Institut d’]*igypte, nous permet donc Jenrichir d’une nouvelle formule la
pharmacopée arabe de 'époque. 1 nous fournit en méme temps une con+s
emation nouvelle de D'existence de I’ouvrage d’lbn el-‘Afif, et nous a
donné Toccasion de rappeler quelques circonstances peu connues de 1a fin

tragique du malheureux médectn.
Charles BacmaTLy.

—

") Nudgim, t. VI, p. 766; Isv Ivas, t. 11, p. 21; M™ Devonsmire, Extraits de Utfis-
tore de Z’Egyptq, vol. II, par Ahmed Ibn Iyas (Boulag 1311, A. H.), dans Bulletin de
I Institul fmugais d’ Archeologie orientale, t. XXV, p. 199, traduit & tort 2.5 5 par a8l

® Voir la note 5 dans Makeizi, Khitat, éd. Wi, Mémoires de Ulnstitut frangedd
4’ Archéologie orientale, t. XLVI, ch. xvir, p. 192.

™ Nudjam, t. VI, p. 767; Isx Ivis, L. 11, p. 21.

™ Nudjim, t. VI, p. 767.

®) Nudjim, t. VI, p. 767 Voir aussi pour tous ces détails Maknizi, El-sulil
(Manuscrit arabe de 1a Bibliotheéque Royale, Histoire, n® 3337), t. IV, p. 33 2-83 3.
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Lo de Plustitut a'figyple, t. X1V,

Ordonnance mddicale d’un traité pt‘.rdu d lbn el-"Afif.
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